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RESUMO

Estudo investigativo de percepcoes de pais e professores sobre a
afetividade de criancas e jovens com Sindrome de Down (SD). O aporte
tedrico revelou, dentre outros aspectos importantes, que o
desenvolvimento afetivo do individuo com SD, além da interferéncia
decisiva que tem a da linguagem, procede de influéncias socioculturais e
genéticas. Participaram da pesquisa 69 pais e 51 professores.
Questionarios foram utilizados e os dados submetidos ao processamento
do software Tri-deux-Mots. Apesar das percepcoes revelarem aspectos

" Este artigo foi extraido da dissertacdo de mestrado intitulada Avaliacdo das Caracteristicas de Afetividade em
Criancas e Jovens com Sindrome de Down, aprovada pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte, em 2009.
Tal pesquisa foi financiada pela Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Brasil.
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positivos e negativos da afetividade, observou-se uma tendéncia a
idealizacao dos individuos com SD como afetuosos e doceis. Ressalta-se
que esses individuos sdao essencialmente Unicos com diferencas em
relacao a personalidade, ao temperamento e a expressao da afetividade
como pode ser qualquer outro individuo que nao tem a sindrome.
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RESUMEN

Investigacion sobre las percepciones de padres y profesores con respecto
a la afectividad de nifos y jovenes con Sindrome de Down (SD). El
estudio reveld, entre otros aspectos importantes, que el desarrollo
afectivo del individuo con SD, ademas de la interferencia decisiva que
tiene el lenguaje, procede de influencias socioculturales y genéticas.
Participaron de la investigacion 69 padres y 51 profesores. La
informacion se recolect6 mediante cuestionarios y los datos fueron
sometidos al procesamiento del software Tri-deux-Mots. Aunque las
percepciones revelaron aspectos positivos y negativos de la afectividad,
se observd una tendencia a la idealizacion de los individuos con SD como
afectuosos y dociles. Se resalta que estos individuos son esencialmente
Unicos con diferencias en relacion a la personalidad, al temperamento y
a la expresion de la afectividad como puede ser cualquier otro individuo
que no tenga el Sindrome.

Palabras clave: Sindrome de Down - Afectividad - Percepcion.

ABSTRACT

This article presents a research study on parents and teachers’
perception on the affection of children and young people with Down
Syndrome (DS). The theoretical contribution revealed, among other
issues, that the emotional development of individuals with DS is related
to language interferences determined from cultural and genetic
influences. 69 parents and 51 teachers took part in the research.
Information was collected through questionnaires, and data was
processed by the use of the Tri-Deux-Mots. Although perceptions
revealed positive and negative affection aspects, it was noticed a
tendency to idealize individuals with DS, characterizing them as
affectionate and docile people. It is emphasized that these individuals
are essentially unique, with differences in personality traits,
temperament and emotion expressions as any other individual who does
not have the syndrome.

Key words: Downs Syndrome - Affection - Perceptions.

Revista CES Psicologia. Volumen 3, Nimero 2, Julio-Diciembre de 2010. pp. 79-98

80



Elaine Custddio Rodrigues, Jodo Carlos Alchieri y Maria da Penha de Lima Coutinho
A AFETIVIDADE DE CRIANCAS E JOVENS COM SINDROME DE DOWN: UM ESTUDO SOBRE AS PERCEPCOES DE
PAIS E DE PROFESSORES

INTRODUCAO

Este artigo apresenta resultados de uma
investigacao que objetivou ampliar o
conhecimento a respeito da percepcao
de pais e de educadores sobre a
expressao da afetividade de criancas e
jovens com Sindrome de Down (SD). A
escolha da tematica justifica-se devido
a necessidade de conhecer melhor a
percepcao de pessoas que lidam com
criancas e jovens acometidos pela SD
sobre o comportamento afetivo dos
mesmos. Observa-se que no meio
familiar e escolar, por exemplo, é
muito comum a compreensao de que a
SD esta associada a uma afetividade
exagerada.

Entende-se que o processo do
desenvolvimento da pessoa com SD
possui caracteristicas especificas que
dependem, além dos fatores genéticos,
dos psicologicos, culturais e ambientais.
Assim, o vinculo afetivo, por exemplo,
depende de como foi vivenciado o
primeiro contato entre a mae e o bebé
sindrémico, pois nem sempre os pais
sao preparados para receber uma
crianca com necessidades distintas e
demonstram dificuldades em aceitar a
situacao, afinal a imagem construida
durante a gestacao do bebé ideal foi
afetada, gerando situacoes de conflito
(Rodrigues, 2008).

Sentimentos como a magoa,
sofrimento, culpa e o processo de luto,
geralmente, sao relatados pelos pais,
quando recebem a noticia de que vao
ter um filho com SD. No entanto, os
genitores da crianca, em geral, revelam
estima e preocupacao com seu filho
(Silva & Dessen, 2006).

Nesse sentido, Rossel (2004)
expressou que, dependendo do grau de
participacao durante a gravidez e por
ocasiao do parto, o pai pode
experimentar sentimentos de aceitacao
e de amor com variada intensidade. A
autora também demonstrou que as
maes que expressaram apego ao filho,
imediatamente apo6s o parto, tiveram
melhor éxito na amamentacao,
evoluiram afetivamente com maior
estabilidade frente a maternidade e
apresentam menor propensao  ao
maltrato e ao abandono, em
comparacao com aquelas maes que nao
lograram o apego imediato ao filho.

Identificar o desenvolvimento da
afetividade é de extrema importancia
para a compreensao do comportamento
de criancas com SD. Pinto (2004, p.
111) mostra que ¢é fundamental
visualizar o conceito de afetividade
“como um dos conteudos psicologicos
que exercem um papel imprescindivel
na organizacdo e no funcionamento
psiquico do ser humano”. Por sua vez,
Doron e Parot (2001, p. 35) declaram
que a afetividade possui uma “nocao de
extensao e compreensao bastante vaga,
que engloba estados tao diversos como
as emocoes, as paixdes, os sentimentos,
a ansiedade, a angustia, a tristeza, a
alegria, mesmo as sensacdes de prazer
e de dor (...)".

Mahoney e Almeida (2005)
também retratam, em seus estudos, a
dimensao afetiva do individuo. De
acordo com essas autoras, torna-se
pertinente definir afetividade enquanto
a capacidade e a disposicao de uma
pessoa de ser influenciada pelo mundo
externo e interno, diante de sensacoes
agradaveis ou desagradaveis.
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E necessario, portanto, atualizar
a discussao de conceitos que se
encontram interligados a afetividade,
como por exemplo, a emocao e 0s
sentimentos. A emocao é uma forma de
exteriorizar a afetividade através da
expressao corporal e motora, com uma
acao  expressiva e  rapidamente
percebida, sendo a primeira forma que
liga o individual ao social, quando o
individuo estabelece os vinculos com o
mundo humano e, consequentemente,
com o mundo fisico, ao passo que os
sentimentos sao a expressao
representativa da afetividade, nao
implicando somente em reacdes
momentaneas e diretas, como no caso
da emocao.

Segundo Rodriguez (2004), as
emocoes apresentam trés
caracteristicas: a primeira refere-se aos
sentimentos como “estados do sujeito”
(a todo instante o ser humano sente
algo); a segunda aos sentimentos como
“disposicao para acao” (enfatiza o ser
humano enquanto um ser atuante); e,
por fim, aos sentimentos como

“incomunicaveis” porque sao pessoais e
intransferiveis e a Unica coisa que se
pode fazer ¢é tentar verbaliza-los
através de palavras a serem
transmitidas para outras pessoas. Além
dessas caracteristicas, as emocoes
cumprem essencialmente trés funcoes:
a vinculacao do sujeito com os objetos
do meio em que vive, tanto os externos
(pessoas, animais e coisas) como oS
internos; a organizacao hierarquizada
da realidade; e a expressao das proprias
vivéncias.

A primeira funcao se refere ao
grau de implicacao emocional por meio
de sentimentos que servem para unir os

objetos ao redor do individuo mediante
um laco afetivo. Na organizacao
hierarquizada da realidade, o individuo
orgamza os objetos segundo as suas
proprias preferéncias e nao
preferéncias. Também as pessoas com
SD, como qualquer outra pessoa,
possuem sua propria subjetividade o
que lhes permitem ter uma experiéncia
vital Unica, valorizando a realidade de
acordo com os seus parametros
pessoais. A terceira funcdo € a
expressao das proprias vivéncias, em
consonancia com a premissa de que se o
pensamento se diz, o sentimento se
expressa. Rodriguez (2004) esclarece
que essa manifestacao pode ocorrer
através de sintomas intro-perceptiveis,
isto €, somente detectaveis pelo sujeito
que os experimenta, e extraverbais ou
extero-perceptiveis, ou seja, Vvisiveis
para os demais. Essa funcao oferece a
possibilidade de explicitar sentimentos.
No caso das pessoas com SD, podem
ocorrer duas situacdes extremas na
manifestacao externa dos sentimentos:
por excesso, quando nao lhe é ensinado
o autocontrole, e por impossibilidade,
quando suas limitacoes linglisticas
dificultam a comunicacao de
sentimentos. Em todo caso, sua
capacidade de dissimular emocobes é
menor que nas demais pessoas, pelo
motivo de mostrarem com mais
espontaneidade os seus estados de
animo.

Abordar o mundo emocional e/ou
afetivo de individuos com SD torna-se
um desafio e uma ousadia, pois, como
mencionado anteriormente, as emocoes
sao pessoais e intransferiveis. Sendo
assim, para avaliar a forma como eles
vivenciam a afetividade, € necessario
levar em consideracao, também, as
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dificuldades expressivas e isso torna o
caminho mais desafiador. No entanto, é
possivel fazer algumas deducdes com
relacdo a vivéncia sentimental de
pessoas com SD, desde que se utilize
como base suas  caracteristicas
neurobioldgicas e o) seu
desenvolvimento (Rodriguez, 2004).

Outro aspecto que pode alterar
esse desenvolvimento afetivo é o
proprio meio social que demonstra uma
baixa expectativa em relacdao as
capacidades dessas pessoas, revelando
estereotipos e preconceitos, os quais
estdo enraizados no meio cultural.
Exemplificando esse ponto, é
fundamental destacar que, muitas
vezes, os individuos com SD sao
tratados como eternas criancas pelos
pais, que reforcam a necessidade de
que o meio social lhes trate assim
(Camargo & Torezan, 2004).

Considerando que as emocoes
sao estados comunicacionais dos seres
humanos, as pessoas com SD possuem
uma vida emocional tao rica como
qualquer outra pessoa, vivendo 0s seus
afetos com intensidade. A riqueza
emocional da SD também é reflexo da
existéncia de varios tipos de
personalidades e de temperamentos.
Por isso, as pessoas com SD podem ser
impulsivas e/ou reflexivas, sociaveis
e/ou reservadas, calmas e/ou
inquietas, introvertidas e/ou
extrovertidas. Isso vai depender da
maneira como foi estabelecido o
vinculo com os objetos da realidade e
da expressao emocional, com variacoes
de uma pessoa para outra. E comum
que as pessoas com SD apresentem a
capacidade de captar o ambiente
afetivo, pois parecem ser

particularmente sensiveis a tristeza e a
ira dos demais, mesmo que também
captem com rapidez o carinho e a
alegria de quem lhes trata com
naturalidade (Rodriguez, 2004).

E importante acrescentar que a
dificuldade na comunicacao lingliistica
pode limitar a expressao das emocoes
das pessoas com SD. Isso nao quer dizer
que elas nao vivenciem com intensidade
suas emocoes, mas tal dificuldade pode
ocasionar certas condutas, como
comportamentos inadequados na escola
e em casa, que poderiam ser expressoes
nao verbais das intensas emocdes que
estao vivendo (Rodriguez, 2004).

De maneira oportuna, o mesmo
autor lembra que a riqueza das
vivéncias emocionais e a capacidade de
captar emocoes, que os individuos com
SD apresentam, indicam a incoeréncia
da idéia de que as pessoas com SD
tenham deficiéncia psiquica ou mental,
no sentido estrito, uma vez que suas
caréncias sao cognitivas e nao afetivas.
Nesse sentido, é mais apropriado
afirmar que sua incapacidade ¢é
intelectual e nao extensiva a toda a
riqueza inerente a complexidade da
psique ou da mente humana.

Por fim, inspirando-se em
Atkinson, Edward, Bem, & Nolen-
Hoeksema (2002), a emocao é tomada
como algo complexo e maximiza a
resposta do organismo frente a
determinadas vivéncias e na
comunicacao interindividual. Percebe-
se que as limitacbes impostas ao
desenvolvimento dos individuos com SD
nao os impedem de vivenciar a
afetividade intensamente, embora seja
importante que os pais e professores
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tenham conhecimento de que precisam
educar e orientar suas emocoes,
mostrando-lhes possibilidades para que
eles possam ter uma melhor relacao
intra e interpessoal, levando em
consideracao  a riqueza e a
complexidade das suas experiéncias
afetivas.

METODO

Através da interlocucao com pais e
professores de criancas e jovens com
SD, a presente investigacao buscou
identificar e valorizar suas percepcoes
sobre aspectos afetivos dessas criancas
e jovens.

Participaram da pesquisa 69
(sessenta e nove) pais e 51 (cinguienta e
um) professores, de criancas e jovens
com SD, vinculados a Instituicoes da
Paraiba e do Rio Grande do Norte.
Utilizou-se como instrumento para
coleta de dados questionarios com o
intuito de avaliar a expressao da
afetividade de criancas e jovens com SD
nos ambientes residenciais e escolares.
Os questionarios foram aplicados nas
Instituicoes de acordo com a
disponibilidade dos participantes da
pesquisa.

Os questionarios aplicados com
os pais continham dez questdes,
envolvendo o que se segue: a) descricao
do comportamento afetivo, amoroso do
filho em casa; b) manifestacao do afeto
do filho quando esta alegre; «c)
relacionamento do filho com os irmaos
quando esta alegre; d) relacionamento
do filho com amigos quando esta
alegre; e) dificuldade do filho em ficar
tranquilo quando algo lhe incomoda; f)

tempo da ocorréncia de agressividade;
g) atitude dos pais quando o filho esta
irritado; h) descricao de um fato que
deixa seu filho triste e outro que o
deixa feliz; i) opiniao dos pais sobre o
que poderia mudar no comportamento
afetivo do seu filho; e j) descricao de
cinco sentimentos que os pais observam
com maior frequéncia no filho.

Outras seis questoes foram
aplicadas com os professores, as quais
retrataram: a) descricao do
comportamento em sala de aula; b)

relacionamento  professor/aluno; ¢)
situacoes que podem gerar
agressividade; d) descricao de

momentos em que o aluno fica triste; e)
descricaio de momentos em que fica
alegre; e f) identificacao de atividades
que os alunos mais gostam.

As respostas dos questionarios
preenchidos foram tabuladas em uma
planilha eletrénica do Excel e depois
transferidas para o Word, por ordem de
respostas de 1 a 10 (para os pais) e de 1
a 6 (para os professores). Ao verificar as
respostas obtidas nos questionarios,
percebeu-se  a necessidade de
selecionar as palavras que marcam a
expressao do comportamento e do
relacionamento afetivo das criancas
com SD em casa e na Escola. As
palavras selecionadas foram submetidas
ao tratamento analitico do software
Tri-deux-Mots  (versao 2.2). Esse
programa é recomendado e
amplamente utilizado por Coutinho
(2005) em seus estudos para analisar
questdoes abertas, fechadas e/ou
associacao de palavras. Esse software
foi desenvolvido para processamento
estatistico de um volume de dados que
manualmente seria penoso e demorado.
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O mesmo permite verificar correlacoes
entre grupos, assim como visualizar as
relacdbes de atracao e de afastamento
entre os elementos analisados.

RESULTADOS

Para o processamento no Tri-Deux-
Mots, foi elaborado um banco de dados
contendo as variaveis fixas
(participantes, sexo e idade) e as
variaveis de  opinido  (estimulos
indutores), organizadas de acordo com
os objetivos da pesquisa. As variaveis

fixas foram, entao, representadas pelos
participantes (pais ou responsaveis e
professores), pelo sexo (masculino e
feminino) e pela idade (20 a >51 anos).
Os estimulos indutores corresponderam
as respostas dos pais/responsaveis ou
professores sobre a afetividade das
criancas com SD, em casa e na sala de
aula e foram denominados como o
comportamento afetivo e o
relacionamento com o outro (Rodrigues
& Alchieri, 2009). A codificacao das
variaveis fixas e de opinidao foi
organizada de acordo com a tabela 01.

Tabela 01. Codificacao das variaveis fixas e de opinides que auxiliaram na elaboracao

do banco de dados processado pelo Tri-Deux-Mots

Variaveis de Opiniao - Estimulos indutores

1 = Comportamento afetivo

2 = Relacionamento com o outro

Variaveis Fixas

Participantes Idade
1 = Pais ou responsaveis 1 = Feminino 1=20-30 3 =41-50
2 = Professores 2 = Masculino 2= 31-40 4 =>51

Apo6s a codificacao, as palavras
extraidas dos questionarios foram
repassadas no programa Word, de
acordo com o dicionario elaborado, com
base nas primeiras seis letras das
palavras, ou seja, se a palavra continha
mais letras como “aborrecida” ela foi
substituida por “aborre”. A construcao
do extrato do banco de dados foi
codificada como no exemplo:
122caloros carinh; alegre; chatea;
perdao; sincer; respei; felici; transp;
senbem; amigo; brinca; *. Os dados do
extrato demonstram as variaveis fixas e
de opinido. As variaveis fixas 122
correspondem: 1=Pai 2=Sexo masculino

e 2=31-40 anos. As variaveis de opiniao
sao: o comportamento afetivo (1),
destacando-se as palavras: caloroso,
carinhoso, alegre, chateado, perdao,
sinceridade, respeito, felicidade; e o
relacionamento com o outro (2)
apresentando as seguintes expressoes:
transparente, se sente bem, amigo e
brincalhdao. Ao final de cada linha
observa-se a presenca de um asterisco
(), como requisito técnico
indispensavel para a leitura dos dados
pelo software.

O processamento do banco de
dados através do Tri-deux-Mots incluiu
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a Analise Fatorial de Correspondéncia
(AFC), destacando eixos destinados a
esclarecer as modalidades de respostas,
apontando a composicao dos elementos
de forma organizada, no campo
representacional ou grafico (Coutinho,
2005). Isso indica que a AFC demonstra
as correlacoes constituidas entre os
estimulos indutores e as variaveis fixas
especificas dos individuos pesquisados.

Foi possivel realizar a analise

com as maiores cargas fatoriais
associadas as variaveis fixas
(participantes, sexo e idade).

Registraram-se 1000 palavras como
respostas aos dois estimulos indutores
(comportamento afetivo e o]
relacionamento com o outro), das quais
712 foram diferentes, reduzidas de
acordo com a ligacao dos termos com a
semelhanca das translacoes sofridas
pela  significacao  das  palavras,
estabelecida pelo préprio programa.
Esta reducao pela similaridade
semantica, destas palavras diferentes,
revelou através do programa
computacional que 56 palavras fizeram
parte do plano fatorial, de acordo com

a contribuicao referente a cada palavra
para o espaco fatorial determinado.
Para calcular a média desta producao,
levou-se em consideracao a soma das
cargas fatoriais (1000) e dividiu-se pelo
total de palavras (56) que correspondeu
a média da carga fatorial, igual a 17,85.
(Rodrigues & Alchieri, 2009).

Nesta etapa do processamento e
analise dos dados, tem-se o intuito de
apreender as palavras relacionadas ao
comportamento e  relacionamento
afetivo das criancas com SD, para isto
foi necessario calcular o dobro da
média das cargas fatoriais (17,85 x 2 =
35,7) e, entao, identificar que palavras
tiveram maior significado na construcao
dos fatores do plano fatorial. Tais
palavras sao apresentadas nas tabelas 2
e 3 de acordo com os estimulos
indutores, em que se percebe que, para
cada estimulo indutor, surgiram
palavras que apresentam maiores
cargas fatoriais e estas estao
relacionadas a cada um dos fatores
processados pelo programa Tri-Deux-
Mots.

Tabela 02. Palavras selecionadas dos questionarios, a partir do estimulo “comportamento
afetivo”, e suas maiores contribuicées fatoriais (CPF)

Estimulo Palavra CPF - Fator 1 CPF - Fator 2

agressivo 38 -

amoroso 36
carinho 43

Comportamento compreensivo 39
Afetivo nao é agressivo 53
otimo 39

tranqilo 71

triste 70

Comportamento variavel

/ inconstante

110
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Através das maiores
contribuicoes fatoriais, percebe-se que
o comportamento afetivo das criancas
com SD, apresentado pelos pais, é
classificado como: agressivo, carinhoso,
nao agressivo e 6timo comportamento.
Por sua vez os professores em sala de
aula demonstram expressdes sobre um

comportamento amoroso,
compreensivo, tranquilo, triste e
variavel/inconstante. Sendo que os
valores mais expressivos encontram-se
entre apresentar um comportamento

nao agressivo, triste, tranquilo e
inconstante (Rodrigues & Alchieri,
2009).

Tabela 03. Palavras selecionadas dos questionarios, a partir do estimulo “relacionamento com
0 outro”, e as maiores contribuicoes fatoriais (CPF)

Estimulo Palavra CPF - Fator 1 CPF - Fator 2

alegre 39 -

apegado 63
. bom 42

Relacionamento com )

o outro brinca 43
carinhoso 93

ciumento 35

confia 35 47
feliz 48

muito bom 36
respeito 46

Tendo como base o estimulo
indutor (relacionamento com o outro),
percebe-se na tabela 03 que a palavra
com maior carga fatorial, revelada
pelos pais, indica que as criancas e
jovens com SD, no relacionamento com
o outro, sao muito carinhosas. Os pais
também afirmam que "elas sao alegres”,
"tém um bom relacionamento”, "gostam
de brincar ou sao brincalhonas”,
demonstrando confianca, respeito e
felicidade. Ja os professores enfatizam
que estas criancas sao muito apegadas
as suas amizades, assim como Ssao
ciumentas, confiantes, apresentando
um relacionamento muito bom em sala
de aula (Rodrigues & Alchieri, 2009).

As discussoes sobre as

concepcodes dos pais e professores com
referéncia ao comportamento afetivo e
o relacionamento com o outro serao
apresentadas no grafico 01. Manteve-se
a finalidade de discutir o conjunto da
analise e dos comentarios sobre o plano
fatorial, estabelecido a partir da leitura
das modalidades, palavras selecionadas
ou campos semanticos, distribuidas de
maneira adversa sobre os eixos ou
fatores (Fator 1 e Fator 2). Os dois
fatores atrelados, explicaram 83,9% da
variancia total das respostas e
enfocam, designadamente, a analise
das variaveis ou modalidades que
possuem contribuicao superior, ou seja,
duas vezes a média das cargas fatoriais
apresentadas.
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No grafico 01 apresenta-se o
primeiro fator (F{) na linha horizontal,
destacado em vermelho, revelando as
maiores cargas fatoriais, especialmente
aquelas relacionadas a opinidao dos
professores e dos pais ou responsaveis
sobre o comportamento e
relacionamento afetivo das criancas
com SD. Este fator representa 73,9% da
diversidade total das respostas dos pais
e professores. Neste primeiro fator,
destacam-se, em vermelho no lado
esquerdo, as respostas enfatizadas
pelos professores. No mesmo eixo no
lado direito, salientam-se as respostas

dos pais ou responsaveis.

O segundo fator (F;) localizado,
em azul, na linha vertical do grafico,
representa 10% da variancia total das
respostas dos pais e professores. Neste
fator, tém-se dois campos semanticos
denominados como: plano superior, no
qual se encontram as respostas
apresentadas pelos professores 20-30
anos e pelos pais ou responsaveis
maiores de 51 anos e o plano inferior
apresentando as respostas gerais dos
professores e as respostas dos pais ou
responsaveis da faixa etaria 31-40 anos.

Grafico 1. Plano fatorial de correspondéncia as respostas dos pais e professores sobre o
comportamento e relacionamento afetivo das criancas com Sindrome de Down

F2

Respeito (2)
Amiga (2)
Bom (2) PROFESSORES 20-30ANOS
Tranguilo (1)

Otimo (2)
Teimoso (1)/Alegre (2) Prestativo (1)
Carinhoso (2)/Naoagressivo (1)

Feliz (2

Apegado (2)

Compreensivo (1)  Aborrecida (1)
Arengueira (2) / >51ANOS PAIS ou
RESPONSAVEIS
Comportamento normal (1)
Ciumento (2) /Contente (2)
Atencioso (1)
Triste (1)
Irritado (1)
Amoroso (1)

Fi

Trangquilo (2)/Atencioso (2)/PROFESSORES Agressivo

Obediente (2)/Obediente (2)

Muito bom (2)

Confianca (2)

Comportamento variavel-inconstante (1)

—_
—_
~

carinhoso (1)
Brinca-brincalhona (2)
Amoroso (1)/Carinhoso (1)/Conversa (2)

Raiva (1)
Comportamento norma (1)

Meiga (1)
Tranqiilo (1) )
31-40 ANOS PAIS OU RESPONSAVEIS

Plano Fatorial
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Legenda do Plano Fatorial:

Fator1 (F;) vermelho, localiza-se no eixo horizontal
Fator2 (F,), em azul, localiza-se no eixo vertical

Variaveis de opiniao ou estimulos indutores: 1 = comportamento afetivo e 2 = relacionamento com o

outro.

Variaveis fixas estao destacadas pela cor verde em caixa alta, representando os pais na faixa etaria

31-40 e > 51 anos e os professores de 20-30 anos.

Percebe-se no fator 1, eixo
horizontal F;, lado esquerdo, que os
professores, em geral, enfatizam que,
na escola, algumas criancas e jovens
apresentam um relacionamento
tranquilo, atencioso e obediente em
relacao a eles e os colegas, mas outras
criancas e jovens sao agressivos em
relacao ao comportamento afetivo. As
palavras destacadas pelos pais na faixa
etaria 31-40 anos afirmam que as
criancas em casa sao muito amorosas e
carinhosas na relacao com o outro,
gostam de conversar, brincar e algumas
demonstram ser brincalhonas. Ainda no
plano F;, lado esquerdo, observa-se
que, para os professores na faixa etaria
de 20-30 anos, o comportamento
afetivo da maioria em sala de aula nao
€ agressivo, pois sao pessoas tranqiilas,
muito prestativas, apesar de, as vezes,
serem teimosas. Na relacdo com o
outro, possuem um otimo
comportamento demonstrando alegria
ou felicidade, carinho e respeito nas
suas acoes. Ja os pais com mais de 51
anos delimitam apenas a palavra
"amoroso” para identificar 0
comportamento afetivo das criancas e
jovens em casa. Destaca-se, nesse
mesmo grafico no fator 2 (F;), eixo
vertical em azul, que os professores,
em geral, dizem que o comportamento
afetivo dos seus alunos € variavel e
inconstante, porém, o relacionamento
com eles e os colegas é muito bom,
demonstrando confianca. Os
professores da faixa etaria de 20-30

anos reforcam que o relacionamento
com o outro é bom e que sao muito
amigaveis. Em relacao as palavras
apresentadas pelos pais de 31-40 e mais
de 51 anos, revelam que as criancas e
jovens possuem um comportamento
normal. Os pais de 31-40 anos
acrescentam que as criancas e jovens,
algumas vezes, sao “tranquilos’ e
"meigos”’, mas, as vezes, demonstram
raiva. Os pais com mais de 51 anos
também afirmam que seus filhos, em
relacao ao comportamento afetivo, sao
compreensivos e  atenciosos, no
entanto, em alguns momentos,
demonstram-se aborrecidos, tristes e
irritados. Ja na relacao com o outro,
sdao muito apegados a familia e aos
amigos, sao pessoas contentes, mas
também sao arengueiros e ciumentos.

DISCUSSAO

Como especificado, o presente trabalho
identificou percepcdes de pais sobre as
criancas e jovens com SD, percepcoes
estas relacionadas as diversas
manifestacbes de comportamentos
indicativos de afetividade no
relacionamento familiar.

Além  disso, foi  possivel
apreender no ambiente social
extradomiciliar, no caso a escola, as
diversas formas e intensidades da
expressao da afetividade de criancas e
jovens com SD. Em relacdao a
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escolaridade de criancas com SD,
Kozma (2007) declara que essas
criancas possuem um aprendizado lento
e, consequentemente, apresentam
dificuldade no raciocinio complexo e
juizo critico, ainda assim, muitas
criancas conseguem ser alfabetizadas,
em escolas regulares. E importante
lembrar que “as criancas ‘normais’
também tém ampla variacao de
capacidades exatamente como as
criancas com sindrome de Down”
(Kozma, 2007, p. 33). Contudo, ainda
que algumas criancas com SD nao
consigam aprender a ler e escrever, é
possivel descobrir outras
potencialidades que podem auxilia-las a
desenvolverem-se com independéncia.
Para isso, € preciso muito esforco da
crianca e o apoio das familias,

incentivando-as quanto ao
desenvolvimento das habilidades
intelectuais e sociais.

Os resultados  apresentados

detalharam os dados obtidos a partir
dos questionarios aplicados com os pais
e com os professores.  Serao
enfatizadas, na seqiiéncia, as
discussoes relacionadas as respostas dos
participantes da pesquisa, que sao
aqueles que observam e acompanham o
cotidiano das criancas e jovens com SD,
envolvidas no estudo, a fim de observar
a percepcao das diversas manifestacoes
afetivas. A apreciacao da percepcao dos
interlocutores da pesquisa inclui alguns
relatos textuais.

De acordo com os resultados -
divulgados na integra por Rodrigues e
Alchieri (2009) constatou-se que os pais
e o0s professores externaram como as
criancas e os jovens com SD se
comportam afetivamente e como se da

a relacao com o outro. Levando em
consideracao a opiniao dos professores,
em geral, na escola, algumas criancas e
jovens com SD demonstram um
relacionamento “tranquilo”,
“atencioso” e “obediente” em relacao
a eles e aos colegas, mas outros
apresentam comportamento agressivo
em sala de aula. Contudo, os
professores na faixa etaria 20-30
afirmaram que o comportamento
afetivo da maioria “nao é agressivo”,
pois sao “pessoas tranquilas”, “muito
prestativas”, apesar de as vezes serem
“teimosas”. Na relacao com o outro,
possuem um “otimo comportamento”
demonstrando “alegria ou felicidade”,
“carinho” e “respeito” nas suas acoes.
Outra opiniao dos professores, consiste
em que o comportamento afetivo dos
seus  alunos & “variavel” e
“inconstante”, porém o relacionamento
com eles e os colegas é muito “bom”
demonstrando “confianca”. Os
professores da faixa etaria entre 20-30
anos reforcam que o relacionamento
com o outro € “bom” e que sao pessoas
muito “amigaveis”. Percebe-se, entao
que ha respostas divergentes entre os
professores, em relacao ao
comportamento afetivo, pois alguns
revelam que os alunos em sua maioria,
“nao sao agressivos” e que apesar de
serem “teimosos” sao “tranquilos” e
“prestativos”. Ja outros professores
dizem que eles possuem um
comportamento “variavel” e
“inconstante”. [lustram-se  abaixo
algumas respostas dos professores em
relacao ao comportamento e
afetividade dos seus alunos:

“Apresenta um 6timo comportamento,
atenciosa, educada e prestativa,
executa muito bem as tarefas e ajuda
na sala com os colegas” (na descricao
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de MLLA de 13 anos).

“Seu comportamento em sala é
tranquilo. Ele se altera (o tom da voz)
diante de alguma injustica, quando
alguém bate no colega, por exemplo”
(apontando EVC de 14 anos).

“Tem um comportamento bastante
variavel também depende da vivéncia
do seu dia em familia” (descrevendo
FJBF de 17 anos).

“Comportamento inconstante a mesma
tem dias que quer chamar atencao
manifestando interesse em desfazer a
proposta de trabalho do grupo, tirando
meia, sapato, ficando embaixo da
mesa, etc. Quanto a aprendizagem,
apresenta capacidade e interesse nas
tarefas escolares executando com
sucesso. E uma crianca esperta, timida
quando tem pessoas estranhas na sala
de aula com comportamento
inconstante diante dessas pessoas”
(descrevendo RSB de 10 anos).

As palavras destacadas pelos pais
de 31-40 anos afirmam que as criancas
e jovens em casa sao muito “amorosos”
e “carinhosos” e, na relacao com o
outro, gostam de “conversar”,
“brincar” e alguns demonstram ser
“brincalhdes”. Ja os pais com mais de
51 anos dao énfase apenas a palavra
“amoroso” para identificar 0
comportamento afetivo das criancas e
jovens em casa. Outra opiniao dos pais
da faixa etaria 31-40 e mais de 51 anos
revelam que as criancas e jovens
possuem um “comportamento normal”.
Sendo que os pais de 31-40 anos
acrescentam que as criancas e jovens
algumas vezes sao “tranquilo” e
“meigos”, mas as vezes demonstram
“raiva”. Da mesma maneira, 0s pais
com mais de 51 anos, afirmam que seus

filhos em relacdo ao comportamento
afetivo  sao “compreensivos” e
“atenciosos”, no entanto, em alguns
momentos, demonstram-se
“aborrecidos”, “tristes” e “irritados”.
Ja na relacao com o outro sao definidos
como muito “apegados” a familia e aos
amigos, sendo pessoas ‘“contentes”,
mas também sdao “arengueiros” e
“ciumentos”. Observa-se que, na
primeira opiniao dos pais, sao
destacadas apenas palavras positivas
para exemplificar o comportamento dos
seus filhos, enquanto que, logo apds, os
pais de 31-40 e mais de 51 anos dizem
que seus filhos  possuem  um
comportamento “normal”, no entanto
em certos momentos apresentam-se
“aborrecidos”, com “raiva”, “tristes” e
“irritados”, e as vezes “arengueiros e
ciumentos” (Rodrigues & Alchieri,
2009). Seguem abaixo as expressoes
textuais dos pais em relacdo a
afetividade dos seus filhos.

“Apresenta o comportamento dentro
dos padroes normais. E sempre
amorosa. Quando quer algo que nao
tem, fica com raiva, mas em pouco
tempo ja esta conformada que naquele
momento € impossivel e volta a ser
amorosa” (dizendo de TAB de 15 anos).
“Ela € muito carinhosa, amorosa, nao
quer que ninguém se aborreca com ela,
pois ela fica meio triste...” (sobre
ACQS de 12 anos).

“Ela € uma menina bem trangiila, mas
depois que nasceu minha neta de
quatro anos ela ficou com ciime e
mudou o comportamento (Fez xixi uma
vez na roupa na escola, puxa cabelo,
as vezes quer imitar um bebé), come
bem feio até vocé brigar com ela, faz
questao que se brigue com ela. Fica se
comparando com a neta. E como se ela
se sentisse rejeitada, fazendo questao
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de fazer coisa errada, para a gente
brigar com ela...” (descrevendo VKBA
de 18 anos).

“Ela € muito amorosa, ela s6 é mal
criada, arengueira, s6 quer fazer o que
ela gosta, é teimosa...” (comentando
de EVL de 11 anos)

Observa-se que tanto as
percepcoes dos professores como as dos
pais revelam que o comportamento
afetivo e o relacionamento com o
outro, do grupo pesquisado, possui uma
diversidade consideravel,
principalmente, em relacao aos
aspectos positivos, destacando-se as

expressoes: “respeito”, “amigo”,
“tranquilo”, “alegre”, “prestativo”,
“carinhoso”, “feliz”, “atencioso”,

“obediente”, “confianca”, “amoroso”,
“compreensivo” e outras, enquanto que
nos aspectos considerados negativos

destacam-se: “teimoso”, ‘“agressivo”,
“comportamento variavel e
inconstante”, “aborrecido”,
“arengueiro”, “ciumento”, “triste”,

“irritado”, “raiva”. Isso indica que as
criancas e jovens com SD possuem um
comportamento idéntico ao de qualquer
outra crianca ou jovem, demonstrando
sempre os opostos em suas acdes, ou
seja, em determinados momentos
sentem alegria e noutros tristeza
(Rodrigues, 2008).

Portanto, observa-se que existem
idéias pré-concebidas que buscam
caracterizar o comportamento desses
individuos com SD, idealizando-os como
afetuosos, doceis, calmos, brincalhoes
etc., originando um esteredtipo que
como se vé nao € compativel com o
real, pois eles sao Unicos e apresentam
diferencas em relacao a personalidade
e temperamento como qualquer outro

individuo (Rodrigues & Alchieri, 2009).

Foi possivel perceber que essa
idealizacao da forma como os pais
criam seus filhos que tém SD pode se
tornar um equivoco. A percepcao de
que seus filhos tém esta ou aquela
caracteristica  estereotipada  pode
prejudicar seu desenvolvimento. O nao
reconhecimento da miriade e
diversidade de formas de sentir, agir e
pensar das criancas e jovens com SD
pode interferir na qualidade e
autenticidade da relacao estabelecida
entre pais e filhos.

Desta maneira, verificaram-se
algumas caracteristicas mais
frequentemente observadas, por
exemplo: “como pessoas
excessivamente pegajosas”,
“amorosas”, “doceis”, “boazinhas”,
“mansas”’etc. O paragrafo a seguir
demonstra a visao da mae de E.V.C 14
anos em relacao as manifestacoes
afetivas do filho e a importancia que
percebe em como educa-lo.

“... ele é espontaneo, ele demonstra
todo o sentimento que tem, e nds por
ele. Dizemos muito que ele é lindo,
que o amamos; ele nao é aquele
menino pegajoso, que beija sem parar,
ele ja tem os limites e ja sabe se
comportar como uma crianca na idade
dele. Quando tem meninas ai sim, que
ele fica muito bem comportado,
paquerando, mas no limite. Sempre
estamos ensinando a E., sobre este
aspecto de comportamento com
relacdo as outras pessoas. Nao
queremos que seja desses que abraca
todo mundo, devemos sim apertar a
mao e cumprimentar as pessoas.
Temos que tirar o estigma que eles
sempre sao 'mansos, bonzinhos,
doceis”. Isso € rotular as criancas. Eles
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sao como todas as outras criancas e
pessoas tém sentimentos e querem e
precisam ser respeitados como todos
nos”.

Neste sentido, os autores Martins
(2002), Schwartzman (2003), Rodriguez
(2004) enfatizam que a crianca com SD
apresenta comportamentos
semelhantes a de uma crianca nao
sindromica, na mesma faixa etaria, ou
seja, sua vida emocional € tao rica
como de qualquer outra pessoa. Por
isso, nao ha possibilidade de existir um
padrao estereotipado ou Unico para
todas as criancas com SD, pois, além da
alteracao cromossomica, encontram-se
as importantes influéncias advindas do
meio social. Diante disso, as criancas
podem apresentar no seu
comportamento afetivo ou
relacionamento com ) outro,
“tranquilidade”, “sociabilidade”,
“alegria”, “tristeza” serem “ativas”,
“agitadas”, “agressivas”, “passivas” de
acordo com determinadas condicoes,
relacionadas ao cuidado fisico e
emocional recebido, e ao nivel de
estimulo e educacao fornecido durante
as etapas do seu desenvolvimento. Os
problemas emocionais e de conduta
estao, na maioria das vezes, ligados aos
fatores ambientais e familiares, ou
seja, com a forma em que os pais lidam
e tratam seus filhos (Rodrigues &
Alchieri, 2009).

Durante todo o processo da
pesquisa foi possivel identificar o
quanto € dificil para alguns pais
aceitarem as condicoes de
desenvolvimento do seu filho com SD.
Sabe-se que desde o nascimento
ocorrem as primeiras interacoes da
crianca com a mae e a forma como isso
acontece interfere na aquisicao da

linguagem da mesma, no entanto
devido ao atraso de desenvolvimento
neuropsicomotor (hipotonia) e
possibilidade de alteracao na percepcao
€ possivel prever o atraso no
desenvolvimento da linguagem
(Lamonica, Vitto, Garcia & Campos,
2005). Por esse motivo, a linguagem
pode ser uma das areas prejudicadas na
SD. Considerando essa possibilidade, é
preciso que o0s pais percebam que,
apesar das criancas com sindrome
demonstrarem dificuldade na
compreensao, expressao e
funcionalidade da linguagem, a
aquisicaio desta ocorre da mesma
maneira que numa crianca que nao tem
a sindrome, necessitando apenas de um
periodo maior para que consiga se
comunicar com uma articulacao
adequada e um vocabulario razoavel
(Martins, 2002). Vale ressaltar que, da
mesma forma que uma crianca nao
sindrémica pode levar mais tempo para
aprender algo, em relacao a outras, as
criancas com SD possuem um ritmo
compativel as condicoes bioldgicas e
cognitivas do seu desenvolvimento.

Em relacao a dificuldade de
socializacao enfatizada pela mae de IMS
(11 anos), no segundo relato, é
importante acrescentar que a expressao
verbal pode limitar a externalizacao das
emocodes. Isso nao indica que a crianca
nao vivencie intensamente  suas
emocodes, mas essa dificuldade pode ser
responsavel pelo comportamento
indesejado (Rodriguez, 2004).

Na maioria dos relatos, os pais
afirmam que gostariam que seus filhos
mudassem o comportamento afetivo,
pois 0s acham “pegajosos”,
“agressivos”. Todavia, alguns
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demonstram sentir a necessidade de
impor limites aos seus filhos; uma mae
disse que nao é seu filho que tem que
mudar, mas a familia em relacao a ele.
Neste sentido, eles expressam:

“Nao acho... Nao sei... Deveria
controlar mais o afeto dele, porque ele
vem no onibus e aperta a mao de todo
mundo” (sobre DFSS de 13 anos).

“Eu acho que deveria mudar o
comportamento dele, pois ele é muito
pegajoso comigo e eu queria que ele
dividisse esse amor com o pai € a irma”
(apontando ARB de 21 anos).

“Bem, ela ja melhorou bastante depois
que ganhou um irmao, nao é mais uma
crianca tao grudenta, que fica o tempo
todo abracando e beijando. Acho que
estd bem melhor assim, porque tem
que ter limites” (referindo-se a BST de
14 anos).

“Eu gostaria que mudasse essa
agressividade dele. Agora a gente tem
culpa porque criou ele sem limites com
tudo. A gente ta dando limites a ele
agora” (em relacao a ASC de 16 anos).

“Assim quando ele se irrita, quando ele
grita, isso me incomoda. E esse lado
dele de impaciéncia que eu gostaria
que mudasse, porque ele fica zangado,
se joga no chao” (descrevendo HSG de
6 anos).

“Nada. O que ele ja passou e sofreu...
Nao é ele que tem que mudar, somos
nos... mais tempo, mais doacao, mais
carinho e menos individualismo”
(mencionando JVSA de 12 anos).

Os depoimentos revelam o
quanto a expressaio da emocao é
complexa e maximiza as respostas do
organismo frente a determinadas

vivéncias e comunicacdes interpessoais
dos individuos (Atkinson et. al., 2002).
E fato que as limitacdes atribuidas ao
desenvolvimento das pessoas com SD
nao impedem a vivéncia plena da sua
afetividade. No entanto, os pais devem
estar cientes de que precisam educar
seus filhos orientando e estimulando o
desenvolvimento afetivo dos mesmos.
Entende-se que, desta maneira, podem
ter uma melhor relacao intra e
interpessoal. Além disso, € importante
reforcar que a relacao entre a familia e
a crianca € muito importante, pois a
forma como a crianca é inserida no
meio familiar pode afetar o seu
desenvolvimento (Silva & Dessen,
2006).

Em geral, foi possivel perceber
que a maioria dos pais entrevistados
demonstrou insatisfacao em relacao ao
comportamento afetivo dos filhos,
como qualquer outro pai, embora
muitos achem que tais comportamentos
sdao especificos da SD. Sabe-se que um
dos fatores que podem alterar o
desenvolvimento afetivo de uma
crianca com SD é o proprio meio
sociocultural, quando esse meio
apresenta baixa expectativa em relacao
aos individuos sindromicos, veiculando
estereotipos e preconceitos. Algo que
pode exemplificar essa idéia é o fato de
muitos pais tratarem seus filhos com SD
como eternas criancas, reforcando a
necessidade do que o os trate da
mesma forma (Bieberich & Morgan,
1998; Camargo & Torezan, 2004).
Entretanto, as funcoes psiquicas das
criancas e jovens com SD surgem
mediante as suas interacoes
interpessoais, diminuindo as
conseqiiéncias causadas pela sindrome
e, consequentemente, aumentando a
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influéncia educativa na vida dessas
pessoas. Afinal elas possuem um
desenvolvimento particular de acordo
com suas condicoes genéticas e socio-
historicas (Cazarotti & Camargo, 2004;
Bissoto, 2005).

Diante do exposto, é possivel
verificar que os pais tém acesso a
informacoes suficientes para educar
seus filhos, pois apesar de o
desenvolvimento da crianca apresentar
limitacoes, €&  possivel educa-la
respeitando sua condicao. Como ja
frisado anteriormente, uma das areas
mais prejudicadas na sindrome de Down
€ a linguagem, e isso pode indicar que,
se os pais nao forem informados nem
possuirem acesso a profissionais que
possam estimular o desenvolvimento da
linguagem dessas criancas desde o seu
nascimento, a crianca pode apresentar,
por exemplo, dificuldades no seu
comportamento afetivo, por nao
conseguir se comunicar com 0s outros
da forma que deseja. Sendo assim, a
linguagem é um fator essencial para o
desenvolvimento da afetividade e para
a qualidade da relacao que a crianca
estabelece com o mundo.

Afinal, a afetividade, segundo
Mahoney e Almeida (2005), € um estado
de sintonia pelo mundo externo e
interno diante de sensacdes agradaveis
ou nao, podendo ser expressa através
das emocOoes e sentimentos. As
emocoes seriam uma das formas de
exteriorizar a afetividade através da
expressao corporal e motora, e os
sentimentos sao expressoes desta em
forma mais duradoura e constante, nao
implicando reacoes momentaneas e
diretas como no caso das emocdes. E
possivel entender a emocao como o

sentimento junto a um conjunto de
pensamentos, estados bioldgicos,
psicologicos e tendéncias a acao que
lhe caracterizam (Rodriguez, 2004). As
emocoOes, diante das suas variadas
expressoes, encontram-se imbricadas
no imediatismo da reacdo, ja os
sentimentos estao relacionados com a
compreensao do mundo (Damasio,
2004). Por esse motivo, destaca-se que

a afetividade possui funcao
imprescindivel no entendimento e na
compreensao das relacoes

interpessoais. Logo, se uma crianca
apresenta dificuldade em se comunicar
com os outros, provavelmente isso pode
prejudicar suas relacoes afetivas, por
ela nao conseguir exteriorizar e
compreender, de forma clara, sua
vinculacao social.

Nesse contexto, foi possivel
identificar, através das expressoes e
relatos textuais dos pais, a diversidade
de expressdes que buscam exemplificar
o comportamento e o relacionamento
afetivo dos seus filhos, e verificar,
através dos professores, as diversas
formas e intensidades da expressao da
afetividade dos seus alunos em sala de
aula. As expressoes utilizadas pelos pais
para descrever o0 comportamento
afetivo dos seus filhos e a forma como
estes se relacionam com outras pessoas
revelam aspectos positivos e negativos
da afetividade. Ficou perceptivel que os
pais das criancas e jovens com SD
pensam que certos comportamentos
(“agressivo”, “teimoso”, “pegajoso”
etc.) dos seus filhos sao especificos e
Unicos da sindrome. Esse fato alerta
para que os profissionais que trabalham
com essas criancas estejam informados
sobre como orientar esses pais,
mostrando-lhes as possibilidades de
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desenvolvimento dos seus filhos. Afinal,
as criancas passam pelas mesmas
etapas que as nao sindromicas, mas, na
maioria das vezes, necessitam de um
tempo prolongado para conseguir
avancar no desenvolvimento de suas
potencialidades.

Diante das insatisfacoes de
alguns pais em relacao ao
comportamento dos filhos, surgiram
alguns questionamentos: Sera que as
mudancas que os pais gostariam que
ocorressem com os seus filhos, de certa
forma, nao ocorrem devido ao tipo de
orientacao e educacao que recebem?
Afinal, alguns pais enfatizam que estao
impondo limites aos filhos, mas,
tardiamente, pois algumas criancas ja
sao adolescentes e tém dificuldades
com relacdo aos limites. Sera que
observando elas como capazes, tanto
quanto as demais nao agiriam buscando
estimular e também limitar
comportamentos diferentes? As queixas
de uma crianca sem a sindrome,
extremamente mimada, nao
apresentaria também comportamentos
indesejaveis, quanto aquelas sem
estimulacao dos limites?

Em relacao aos professores,
alguns se remetem as caracteristicas
positivas para exemplificar a
afetividade das pessoas com SD, porém,
também revelam variacoes atribuidas
ao comportamento de qualquer outra
crianca. Assim como o0s pais, O0s
professores também precisam
compreender que as caracteristicas
consideradas negativas apresentadas
pelos seus alunos nao sao,
necessariamente, causadas pela
sindrome. Por esse motivo, a formacao
aperfeicoada dos profissionais que se
dedicam ao trabalho com pessoas com

SD é imprescindivel para que estes
tenham um melhor preparo para lidar

com as diferencas, relativas as
capacidades  cognitivas de cada
individuo.  Afinal, cada crianca,

independente de sindrome, possui suas
dificuldades proprias.

CONCLUSAO

Enfim, os resultados da pesquisa
possibilitaram identificar e caracterizar
as manifestacoes afetivas mais comuns
de um grupo de criancas e jovens com
SD, sob a otica de seus pais como de
seus professores, descrevendo as
respectivas percepcoes.

Enfatiza-se que os profissionais
que lidam com pessoas portadoras da
SD estejam cientes da necessidade de
produzir conhecimentos, elaborando
alternativas que facilitem 0
entendimento do universo dessas
pessoas. E fundamental ressaltar que o
desenvolvimento afetivo do individuo
com SD, além da interferéncia decisiva
da linguagem, procede de influéncias
sociais, culturais e genéticas, como
ocorre com qualquer pessoa que nao
tenha a sindrome. Da mesma forma, &
importante sublinhar o efeito das
expectativas externas, muitas vezes
impostas as criancas e aos jovens com
SD em relacao as suas potencialidades,
capacidades e aos aspectos afetivo-
emocionais relacionados a
aprendizagem das coisas do mundo.
Sendo assim, estar-se-a contribuindo
para vencer barreiras e preconceitos,
tendo em vista o pleno
desenvolvimento da afetividade, uma
vez que este € imprescindivel na
organizacao psiquica do ser humano.
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