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INTRODUCCION Y REVISION
DE LA LITERATURA

La porcelana usada como material restaurador debe
ser bien pulida y glaseada. La porcelana que no
cumple con estos requisitos es propensa al acimulo
de placa y por lo tanto, es pobremente tolerada por la
encia subyacente, (Clayton y Green, 1970). Ademas
es poco estética y facilmente pigmentada. La
porcelana oclusal no glaseada es altamente abrasiva,
causando un desgaste significativamente mayor de
las superficies opuestas que el desgaste resultante de
la porcelana glaseada, (Monasky y Taylor, 1971).

Se ha sugerido que la superficie de la porcelana sea
acabada o pulida antes del glaseado final por el uso
secuencial de una piedra, discos de papel y ruedas de
caucho (Morrison y Warnick, 1965). Sin embargo,
diferentes métodos y materiales para lograr un
adecuado acabado antes del glaseado final, han sido
propuestos y evaluados (Klausner y col, 1982;
Newitter y col, 1982; Sulik y col, 1981) pero no existe
en la literatura un acuerdo general que nos indique con
cudl de estos métodos de pulido y glaseado de la
porcelana, se puede obtener la superficie con menor
rugosidad superficial.

Debido a la gran cantidad de métodos utilizados para
el pulido de Ia porcelana antes del glaseado final, y ai
uso de dos tipos de glaseado cominmente usados
(autoglaseado y glaseado con sustancias), el objetivo
de esta investigacién fue examinar los grados de
rugosidad de la porcelana después de someterla a
cuatro diferentes técnicas de pulido y luego a dos
diferentes tipos de glaseado: autoglaseado y
glaseado con liguido.

* Investigacién para optar al Titulo de Especialista en Protesis
Periodental en el Instituto de Ciencias de la Salud C.E.S., 1991

** Odontélogo C.E.S. 1986
Asesor: Dr. Dan Fainboim

HIPOTESIS

Existe diferencia en la textura superficial (rugosidad)
de las muestras de porcelana que son pulidas y luego
autoglaseadas y entre las muestras que son
igualmente pulidas pero glaseadas con sustanciapara
glasear.

MATERIALES Y METODOS
A. MATERIALES

Para el estudio se utilizaron freinta (30) tabletas de
metal Will-Ceram, el cual tiene la siguiente
composicion:

- Paladio (Pd= 53,5%)

- Plata (Ag= 37,5%)

- Estafo (Sn= 8,5%)

Su disefio se observa en las graficas 1y 2.

La porcelana utilizada en este tipo de estudio fue de la
marca Will Ceram de la casa Williams Gold, la cual es
perfectamente compatible con el metal usado. Se
utilizaron dos tipos de porcelana: el opacador y el
cuerpo, y se utilizé una loseta de vidrio especial para
porcelana marca Vita, dos pinceles de pelo de marta,
un pincel de nylony un lekron el cual es un instrumento
metalico disefiado para llevar la porcelana de la loseta
al metal.

Para el horneado y glaseado de la porcelana se utilizo
un horno marca CERA-MAT S y sustancia Gla-
seadora (Ver Gréfica 3).
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GRAFICA No. 1

Metal sin Porcelana Metal con Porcelana

6 mms 10 mms

DISENO DE LAS TABLETAS METALICAS

GRAFICA No. 2

TABLETAS METALICAS CON SUBDIVISIONES
PARA COLOCAR LA PORCELANA

GRAFICA No. 3

HORNO UTILIZADO EN LA COCCION Y
GLASEADO DE LA PORCELANA

Se hicieron dos tipos de glaseado:
1. Autoglaseado o Glaseado Natural:

Se colocaron las muestras en la puerta del horno a
110 °F durante cinco minutos. Luego se introdujeron
al horno, sin vacio, y se esperé que la temperatura
subierade 110°Fhasta1730°Faunaratade 90a 100
°F por minuto.

2. Glaseado con Sustancia:

Se hace el mismo tratamiento pero se les aplicé
sustancia glaseadora antes de introducirlas al horno.

Para la realizacion del pulido se utilizaron los
siguientes materiales:

a. Sistema de Pulido con el Kit de la Shofu * (Klausner
y col, 1982)

b. Pulido con pimpollo de baja velocidad de grano
grueso de diamante " mas pimpollo de baja
velocidad de grano fino de diamante méas piedra
pémez ™, con una copa de caucho. (Zalkindy col,
1986).

c. Pulido con rueda de Silicona Blanca ~, més pulido
con rueda se silicona rosada ~, mas pulido con
piedra pomez ™ (Newitter y col, 1982).

d. Pulido con piedras verdes ', mas pulido con piedras
de 6xido de aluminio °, mas pulido con rueda de
silicona rosada ~, mas pulido con piedra pémez ™~
(Sulik y col, 1981).

Para la realizacién del pulide se utilizé un motor de
baja velocidad marca Emesco de 12.000 revoluciones
por minuto (R.P.M).

Las mediciones de la rugosidad para la evaluacién de
la textura superficial fueron realizadas con un
rugosimetro el cual presenta las siguientes
caracteristicas:

Marca: Mahn Perlhen; norma o método seguido: Din
4768; apreciacion lectura: 0,0001 mms: temperatura
de referencia: 20° + 1 °C.

Las unidades de medicién son dadas en micras. (Ver
Grafica 4).

*  Shoft Dental Corp. Menlo Park, California - USA.
*  Shofu Dental Corp. Menlo Park Calif.

Brasseler, USA, Inc. Savannah, Georgia.

Excel.
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GRAFICA No. 4

RUGOSIMETRO UTILIZADO PARA LA
MEDICION DE LAS MUESTRAS

B. METODOLOGIA

Las tabletas metalicas utilizadas en esta investigacién
fueron preparadas para recibir Ia porcelana siguiendo
las instrucciones de la casa fabricante de la siguiente
manera: se arenaron con 6xido de aluminio de 50
micrones las superficies que iban a recibir la
porcelana, luego se colocaron en ultrasonido durante
5 minutos y se llevaron al horno para producir la
oxidacion del metal. Después de 5 minutos las
tabletas se retiraron y se dejaron enfriar al aire libre.
Se procedi6 luego a la colocacién de la porcelana
comenzando con la primera capa de opacador y se
horneé hasta llegar a 1830 °F; se mantuvo esta
temperatura por treinta segundos y luego se dejé

enfriar a temperatura ambiente. Se colocé una
segunda capa de opacador para la cual latemperatura
de horneado maxima fue de 1800 °F.

Se prosiguié con la colocacién del cuerpo de la
porcelana con el liquido Will-Ceram Build-up y se
obtuvo una consistencia en la cual la porcelana se
encuentra himeda pero no se desliza.

Luego de colocar la porcelana en la tableta se
procedié a la condensacion de ésta para la vibracién
ligera de la tableta metélica durante 10 sequndosy se
removié el exceso de humedad secandolo con papel
absorbente. EIl grosor aproximado de porcelana que
se aplicé a las tabletas fue de 1.5 mms. La
temperatura maxima de horneado para el cuerpo de la
porcelana fue de 1760 °F (ver grafica 5).

Después de terminar la construccién y el horneado de
las freinta muestras se procedié a la clasificacién de
éstas en grupos, compuesto cada uno por seis
unidades de tabletas metal-ceramicas. Los siguientes
fueron los grupos:

1. Grupo sin pulido;
Grupo Shofu;
Grupo pimpollo;
Grupo rueda;

LR S

Grupo piedra.

GRAFICA No. 5§

TABLETAS METALICAS CON LA PORCELANA
COLOCADA SOBRES ESTAS DESPUES DE QUE
LA PORCELANA HA SIDO HORNEADA
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Luego de la clasificacion de los grupos se procedié al
pulido de las muestras y después al glaseado final de
éstas, asi: '

a. El grupo sin pulido: no recibié tratamiento de
pulido.

b. El grupo Shoft: fue pulido con el “Kit de la Shofu”
(grupo a) de los materiales para el pulido, a baja
velocidad (12000 R.P.M.).

¢. Elgrupo pimpollo: fue pulido con los materiales del
“grupo b” para la realizacién del pulido, a baja
velocidad (12000 R.P.M.).

d. El grupo rueda: fue pulido con los materiales del
“grupo c¢” para la realizacién del pulido a baja
velocidad (12000 R.P.M.).

e. El grupo piedra: fue pulido con los materiales del
“grupo d” para la realizacién del pulido a baja
velocidad (12000 R.P.M.).

Los materiales para el pulido de la porcelana fueron
utilizados siguiendo las instrucciones del fabricante.
Cada muestra fue pulida durante 60 segundos
aproximadamente con una presiéon manual suavey en
direccién horizontal y vertical. Después del pulido las
treinta muestras fueron sometidas al glaseado final de
la siguiente forma: las muestras que fueron
autoglaseadas o glaseadas naturalmente, y las
muestras que fueron marcadas con lineas verticales
fueron glaseadas utilizando una sustancia gla-
seadora.

Quince muestras fueron autoglaseadas dejéndolas en
la puerta del horno a 1100 °F durante cinco minutos.
Luego se introdujeron al horno, sin vacio, y se esperd
que la temperatura subiera de 1100 °F, a una rata de
90 a 100 °F por minuto. A las otras quince muestras
se les realizé el mismo tratamiento, pero se les aplico
sustancia glaseadora marca Williams con un pincel de
Pelo de Marta, antes de introducir las muestras al
horno (Ver gréfica 6).

Una vez terminado todo el proceso, las muestras
fueron medidas con un rugosimetro (ver grafica 7). A
cada muestra se le realizaron seis mediciones: tres en
sentido horizontal y tres en sentido oblicuo. Cada una
tuvo un recorrido de 4 mms.

Para el analisis estadistico se utilizé el test student (t
test), con una confiabilidad del 90%.

GRAFICA No. 6

MUESTRAS A LAS CUALES SE LES HA
REALIZADO EL GLASEADO CON SUSTANCIA
GLASEADORA

GRAFICA No. 7

AGUJA DEL RUGOSIMETRO HACIENDO
EL RECORRIDO SOBRE UNA MUESTRA

RESULTADOS

Los resultados mostraron diferencias estadis-
ticamente significativas al comparar el grupo sin
pulido que fue glaseado con sustancia glaseadora con
los siguientes grupos:

a. Grupo (B-1): Grupo pulido con Kit de la Shoft y
glaseado naturalmente;
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b. Grupo (C-1): Grupo pimpollo glaseado- na- TABLA No. 1

B ente; " RUGOSIDAD DE LA PORCELANA SEGUN
¢. Grupos (D-1) y (D-2): Grupo rueda glaseado TIPO DE PULIDO SUPERFICIAL
naturalmente (D-1) y grupo rueda glaseado con Y TIPO DE GLASEADO

sustancia glaseadora (D-2); X DS

1533 0.390
2.047 0.509

1.057 0.156

e. Grupo (E-1): Grupo piedra glaseado naturalmente

(Ver tablas 1y 2 y gréfica 8). GRUPO SIN PULIDO

1
2
También se encontré que no hubo diferencias GRUPO SHOFU 1
estadisticamente significativas al comparar los 2 1273 0525
grupos que fueron pulidos y glaseados naturalmente GRUPO PIMPOLLO 1 1210  0.070
con los grupos pulidos y glaseados con sustancia o 1400 0225
1
2
1
2

glaseadora. (Ver tablas 1y 2y grafica 8).

GRUPO RUEDA 1.233 0.065

0.990 0.330

1190 0.164
1.333 0.381

Tampoco se encontraron diferencias -estadis-
ticamente significativas al comparar el grupo sin GRUPO PIEDRA
pulido que fue glaseado naturalmente con los grupos
que recibieron algin tipo de pulido y que luego se

glasearon naturalmente y con sustancia glaseadora. 1 MUESTRAS AUTOGLASEADAS
(Ver tablas1y 2y gréfica 8). 2 MUESTRAS GLASEADAS CON SUSTANCIA GLASEADORA
TABLA No. 2

COMPARACION SIMULTANEA DE CUATRO TECNICAS DE PULIDO,
UN GRUPO SIN PULIDO Y DOS TIPOS DE GLASEADO

A1 A2 B1 B2 cH1 c2 B D2 E1 E2
A-1 3 N.S N.S N.S N.S N.S N.S N.S N.S N.S
A-2 S g S N.S S N.S S S S N.S
B-1 = - - N.S N.S N.S N.S N.S N.S N.S
B-2 : : o - N.S N.S N.S N.S N.S N.S
C-1 = - = — - N.S N.S N.S N.S N.S
G-2 % = ) 5 - . N.S N.S N.S N.S
D-1 - 5 . : ) - z N.S N.S N.S
B2 : C 5 - = - - ) N.S N.S
D-2 = 5 - i - 7 2 — - N.S
S = Significativo
N.S = No significativo
A = Grupo sin pulido
B = Grupo Shofa = Kit de la Shofu
€ = Grupo pimpollo = pimpollo diamante granc grueso

+ pimpollo d. grano fino + piedra pémez

D = Grupo rueda — Rueda silicona blanca + rueda silicona rosada + piedra pomez
E = Grupo piedra — Piedra verde + piedra 6xido de AL + rueda silicona rosada + piedra pémez
1 = Glaseado natural
2 = Glaseado con sustancia glaseadora
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GRAFICO No. 8

RUGOSIDAD PROMEDIO SEGUN TECNICA
DE PULIDO Y TIPO DE GLASEADO

EZ3 GLASEADO NATURAL 1] GLASEADO SUSTANCIA

NeooO—3x Zm OprO0O—-wOoOOCD

TECNICA DE PULIDO

Grupo sin Pulido

Grupo Shofu Kit de la Salud

Grupo pimpollo: - Pimpollo Diamante
- Grano Grueso +
- P.D. Grano Fino +
- Pledra pémez

Grupo Rueda: - Rueda de Silicona blanca
- 4+ Rueda silicona rosada
- + Pledra Pémez

Grupo Piedra: - Piedras verdes +
- Piedras de éxido de aluminio
- + Rueda de silicona rosada
+ Piedra Pébmez

DISCUSION

En este estudio se encontré que hubo diferencias
estadisticamente significativas al comparar el grupo
sin pulido que fue glaseado con sustancia glaseadora
con los siguientes grupos:

a. Grupo Shofu autoglaseado;
b. Grupo pimpollo autoglaseado;

¢. Grupo rueda autoglaseado y glaseado con
sustancia;

d. Grupo piedra autoglaseado.

Al comparar entre si los cuatro grupos que recibieron
alguan tipo de pulido y dos tipos de glaseado se
encontré que no hubo diferencias estadisticamente
significativas. Por el contrario, se encontraron
diferencias estadisticamente significativas entre los
grupos que utilizaron algun tipo de pulido y que luego
se glasearon con ambos métodos, con el grupo sin
pulido que fue glaseado naturalmente.

Resultados similares fueron reportados por Klausner
y col, (1982), quienes no obtuvieron diferencias
estadisticamente significativas al evaluar 4 se-
cuencias de pulido, ni al comparar las superficies
finalmente pulidas con su superficie inicial auto-
glaseada. Igualmente, Bessing y Wiktorsson (1983)
tampoco encontraron diferencias significativas al
evaluar dos métodos de pulido, pues ellos tuvieron
problemas al analizar los métodos de evaluacién y
ademas utilizaron una muestra muy pequefa. Sulik y
Plekavich (1981) tampoco encontraron diferencias al
evaluar una técnica de pulido y compararla con

-autoglaseado. Hay que tener en cuenta que no

hicieron andlisis estadistico.

Asi mismo se obtuvieron resultados contradictorios al
compararlos con los mostrados por Morrow y col,
(1973), quienes reportaron diferencias esta-
disticamente significativas al comparar cinco
diferentes métodos de pulido superficial de la
porcelana; este estudio muestra grandes limitaciones
en el metodo de evaluacion puesto que las muestras
se analizaron con una lupa. Igualmente hay
contradiccién con los resultados mostrados por
Zalkind y col, (1986) que no fueron capaces de
obtener una adecuada textura superficial de la
porcelana utilizando glaseado natural. Ellos no
realizaron andlisis estadistico.

Luego del andlisis de la presente investigacién se
sugiere que la porcelana sea adecuadamente pulida
con cualquiera de los métodos descritos en éstay que
luego sea sometida a un glaseado natural o
autoglaseado.
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CONCLUSIONES

10.

i

No se observan diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos que se pulieron con
cuatro diferentes métodos y glaseados na-
turalmente o con sustancia glaseadora.

Se observaron diferencias estadisticamente
significativas entre el grupo sin pulido glaseado
con sustancia glaseadora con los siguientes
grupos:

a. Grupo Shoft autoglaseado.
b. Grupo pimpollo autoglaseado.

c. Grupo rueda autoglaseado y glaseado con
sustancia.

d. Grupo piedra autoglaseado.

Se recomienda, por lo tanto, pulir la porcelana con
cualquiera de los métodos descritos y glasearla
naturalmente.
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