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INTRODUCCION

Aceptando que es posible realizar mediciones compa-
rativas precisas del perimetro y area de superficies
dentales sobre fotografias; se pretende disefiar, desa-
rrollar y aplicar una técnica que permita realizar dichas
mediciones en superficies oclusales.

Esta técnica incluye fotografia intraoral estandarizada
de maximo acercamiento y medicion electronica de la
fotografia obtenida.

Esta técnica es aplicable en estudios clinicos en los
cuales sea importante la medicién de: area y periferia
de superficies dentales cubiertas por sellantes, amalga-
mas, resinas o cualquier otro material de obturacion;
zonas de desgaste dental; zonas de hipocalcificacion;
lineas de fractura; estaciones protésicas; tamano de
cavidades cariosas; pigmentaciones dentales; lesiones
de tejidos blandos; adaptacion oclusal de bandas
ortodonticas; evaluacion de la apariencia clinica del
esmalte después de tratamientos ortondénticos; control
de movimientos dentales con aparatologia fija y
removible; etc.

REVISION DE LA LITERATURA:

Actualmente estamos tan acostumbrados a la presen-
cia de la fotografia que dificiimente podemos apreciar
hasta qué extremo ha ampliado y transformado nuestra
vision del mundo.

En la fotografia médica y odontologica suelen plantear-
se problemas de aproximacion e iluminacion que deben
resolverse de una manera técnica y cientifica. Es
necesario definir en forma precisa la fuente de luz, el
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tipo de pelicula y los aditamentos para fotomacrografia
que van a utilizarse. (Salvat, 1979).

(Freehe, 1983).

Es preferible utilizar una camara de 35 mms reflex
mono-objetivo (S.L.R.) que una camara de formato
mayor cuando se va a realizar fotografia odontolégica.
La calidad de laimagen que se obtiene con una camara
de este tipo es excelente para propdsitos odonto-
légicos. (Wander, 1987), (Bengel, 1985), (Freehe,
1991) (Daniels y Sherrill, 1975).

También, y esporadicamente se han escrito libros so-
bre fotografia odontologica (Adams, 1968), (Freehe,
1990), (Wander y Gordon, 1987). De éstos podria
afirmarse que el trabajo mas serio desde el punto de
vista cientifico-fotografico es el de Cliford L. Freehe.

La manera de lograr una fotografia odontolégica de
buena calidad es, después de tener los conocimientos
adecuados, estandarizando todos los procedimientos y
siguiendo un plan ordenado, logico y secuencial que se
convierta en una rutina diaria. (Gordon, 1987).

Las transparencias estandarizadas para una serie foto-
gréfica intraoral son las siguientes: oclusion de frente,
laterales derecha e izquierda, oclusales superior e infe-
rior, y overjet con maximo acercamiento. (Gordon, 1987).

Se puede concluir que en el manejo, digitalizando la
imagen de macrofotografia clinica, incrementa las posi-
bilidades de analisis mas objetivos. (Heyden, 1988).

MATERIALES Y METODOS:

1. ESTANDARIZACION DE LA TECNICA
FOTOGRAFICA.

El equipo fotografico utilizado se seleccioné de acuerdo
con especificaciones técnicas precisas con respecto al
tipo de fotografia realizada. Se trabajo dentro del rango
que en fotografia especializada se denomina fotografia
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de maximo acercamiento o fotografia de primeros pla-
nos. (White, 1984), (Enciclopedia Salvat, 1979). La
velocidad de obturacion en este caso fue de 1/60 de
segundo, la abertura del diafragma fue /22 de acuerdo
con las pruebas iniciales ya realizadas y la fuente de luz
fue un flash electrénico. El paciente fue sentado sobre
la silla odontolégica con el espaldar inclinado hacia
atras en un angulo de 100 grados con respecto al piso,
dado que en esta posicién se facilita la toma de la
fotografia con el espejo oclusal superior e inferior.

A continuacion se enumeran los elementos que confor-
maron el equipo fotografico utilizado:

Camara Minolta X-700 Reflex Mono-Objetivo, formato
de 35 mms con disparador electronico y sus aditamen-
tos a saber: fuelle de 150 mms de extension, objetivo
macro de montura corta de 100 mms, flash Maxwell
Day-Light 303-H, tubos de extensién automaticos y
espejos para fotografia intraoral.

Para la toma fotografica se utilizé:
- Pelicula para: Kodak Ektachrome 64 profesional.
- Pelicula negativa: Kodacolor Gold 100.

El revelado se hizo de acuerdo con los procesos reco-
mendados por Kodak: proceso E-6 para pelicula diapo-
sitiva y proceso C-41 para pelicula negativa.

El tipo y la marca de papel fue igual para todas las
fotografias. Se utilizé papel Kodak opaco tipo RC-II.

1.1 Disefo del fotoestandarizador intraoral.

El fotoestandarizador intraoral es un aparato que se
encuentra en proceso de disefio. Su fin es estandarizar
la posicion exacta (medida en grados y en milimetros)
de la camara fotografica y el espejo intraoral con res-
pecto al paciente. Para facilitar este procedimiento se
buscé un lugar anatémico facial que fuera sitio de
referencia reproducible para cada paciente y se deno-
miné Plano de Referencia Canto Externo - Anteojo
(punto de sostén del anteojo).

Partes basicas del fotoestandarizador: soporte para la
cabeza, soporte para el espejo, extension para la cama-
ra, sistema de unién al fuelle de la cdmara y medidor de
angulos y distancias.

2. ESTANDARIZACION DE LA TECNICA PARA
LA MEDICION DE LAS FOTOGRAFIAS.

2.1. Escogencia de la técnica de medicién: Estudio
piloto.

Sobre cinco fotografias de molares diferentes se reali-
zaron trazados y mediciones para escoger la técnica
mas adecuada. Las técnicas comparadas fueron la

planimetria manual, medicion con tableta digitalizadora
y medicién con scanner; se obtuvieron asi 125 medicio-
nes que fueron sometidas a analisis estadistico de
datos pareados.

2.2 Calibracién de la ampliacién: Estudio piloto.

Para asegurar una fiel copia de los negativos en el
proceso de laboratorio se realizo la siguiente prueba: se
fotografié un diagrama hecho en Plotter que incluia
cuatro rectangulos, uno dentro de otro. Del negativo
logrado se obtuvieron cinco copias y se midié la posible
distorsion de cada copia en 16 zonas diferentes con un
microscopio electrénico.

2.3. Calibracién para el trazado y calcado de las
fotografias:

Estudio piloto.

Una vez elegido el método para la medicion de las
fotografias se procedié a determinar y eliminar el error
para el trazado y calcado de las fotografias. Obtuvimos
15 copias idénticas de un solo negativo, cada uno de los
tres investigadores trazd y calco cinco de estas copias.
Los 15 trazos asi obtenidos fueron medidos de acuerdo
con la técnica seleccionada previamente.

2.4. Margen de error de la técnica de medicién
seleccionada:

Estudio piloto.

Se trazé un rectangulo de 5 x 4 cms utilizando el
computador, el programa Autocad y el Plotter. Este
rectangulo se midio 30 veces con la técnica selecciona-
da (Scanner).

RESULTADOS

Los resultados encontrados al estandarizar la técnica
de medicion para las fotografias fueron sustraidos con
base en estudios piloto.

Losresultados de lacomparacion de los tres métodos de
medicion (Manual, tableta y Scanner) muestran que el
Scanner es el método mas preciso y rapido para realizar
mediciones estandarizadas sobre fotografias, ya que su
C.V.y su margen de error tienden a 0 y la probabilidad
tiende a 1, asi se acepta la hipotesis nula de igualdad
entre varias mediciones de un area especifica.

Se concluye que los procesos de ampliacion realizados
por el laboratorio fotografico no alteran en nada la
fidelidad de las diferentes copias con el tiempo.
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Al realizar la calibracion para el trazado y calcado de las
fotografias, tanto el mapa 1 como el mapa 2 siguen una
distribucién normal que no puede ser rechazada al nivel
de confiabilidad del 95%, sin importar qué investigador
realizo los trazos.

Se concluye que el método de medicion elegido
(Scanner) cumple con los requisitos de precision y facil
manejo para realizar mediciones sobre fotografias.

DISCUSION

Se descarta el método manual y la tableta digitalizadora
para la seleccién del método de medicion.

Al buscar el margen de error del Scanner se encontro
que de un rectangulo de 5 x 4 cms. hecho en computa-
dory plotterado, las mediciones con el Scanner tuvieron

una tendencia a ser mayores en un promedio de 0.49
cms. para el area y 0.22 cms. para el perimetro; lo que
se explica en la manera de tomar los puntos de referen-
cia con el autocad (incluyendo la linea plotterada) sobre
el rectangulo para obtener el area y el perimetro.

Las mediciones manuales fueron realizadas por los tres
investigadores a diferencia de las mediciones con la
tableta digitalizadora y el Scanner que fueron realizadas
por un experto en el manejo del software y hardware
especifico para este tipo de trabajos; esto se realizé
debido a la dificultad de calibracion de los investigado-
res en el uso de la tableta y al alto costo de alquiler de
ambos equipos.

Debido a que en la literatura odontoldgica no existen
estudios similares, es imposible comparar o discutir
resultados diferentes a los encontrados.
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