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RESUMEN

La fabricacién de una impresion, es una parte integral
del tratamiento restaurador e influye significativamente
en el resultado de la restauracion final. De este modo
las impresiones deben ser lo suficientemente estables
para producir modelos exactos. (Ciesco et al., 1981;
Linke et al. 1985).

Existe la técnica convencional para la toma de impre-
siones con elastomeros (permlastic), en la cual ambos
materiales (liviano y pesado) se manejan simultanea-
mente (Bell et al., 1975).

Hay una segunda técnica, de rebase, en la que se toma
la impresién primero con el material pesado y a los 4
minutos se incorpora el material liviano a la impresion y
se lleva nuevamente. (Podshaley et al., 1970).

El objetivo de esta investigacion, fue comparar las dimen-
siones de los troqueles de yeso obtenidos a partir de un
troquel maestro de acero inoxidable utilizando estas 2
técnicas de impresion: convencional y de rebase.

Se realizaron 40 impresiones con material de impresion
elastomerico tipo polisulfuro, y fueron divididas en 2

grupos:

1. 20 impresiones con sus correspondientes 20
troqueles de yeso, utilizando la técnica de impresion
convencional.

2. 20 impresiones con sus correspondientes 20
troqueles de yeso, utilizando la técnica de impresion
de rebase.
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Utilizando un microscopio de taller de indicacién digital,
se realizaron varias mediciones en diferentes areas
especificas en el troquel maestro y los troqueles de
yeso obtenidos.

Los resultados mostraron diferencias estadisticas alta-
mente significativas en la base de la preparacion (D), en
la amplitud de la preparacion en su base (d) y en la
amplitud de la superficie oclusal (d') en los troqueles de
yeso comparados.

Se observaron dimensiones menores en los troqueles
de yeso obtenidos con la técnica de impresion de
rebase, comparandolos con los troqueles obtenidos de
la técnica convencional.

Al comparar los troqueles de yeso de ambas técnicas
con el troquel maestro, hubo una tendencia a dimensio-
nes mayores en los troqueles de yeso de la técnica
convencional y una tendencia a dimensiones menores
en 3 de las medidas en los troqueles de yeso de la
técnica de rebase, lo que nos indica que las 2 técnicas
tienen sus limitaciones; que desde el punto de vista
estadistico es significativo pero clinicamente no lo es.

INTRODUCCION Y REVISION
DE LA LITERATURA

La impresion definitiva, es un proceso importante en la
secuencia de procedimientos para obtener una rehabi-
litacion definitiva en protesis parcial fija. Es una parte
integral del tratamiento restaurador, lo que influye
significativamente en el resultado de la restauracion
final (Linke 1985).

El resultado deseado en el procedimiento para obtener
un modelo dental, es una buena adaptacion de la
restauracion; existen factores que influyen en la exacti-
tud de este resultado como: la compatibilidad del mate-
rial de impresion, el yeso y los materiales liquidos
usados para producir estos modelos de trabajo.
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Los polisulfuros fueron introducidos para aplicaciones
en la industria en 1929 y fueron introducidos en la odon-
tologia en 1950 (Bell y Fraunhofer 1975). Este material
tiene tres presentaciones: liviano para jeringa, regulary
pesado para cubeta individual. Vienen en tubos, que co-
rresponden a una pasta-base y un catalizador. Eltiempo
de trabajo es de dos a tres minutos, su polimerizacion en
boca es de ocho a diez minutos y su recuperacion
elastica varia de 10 a 20 minutos (Asgar 1971).

Se ha escrito mucho sobre la importancia de una cubeta
rigida y el uso del correcto adhesivo para la union del
material a la cubeta, como el espacio que debe ser
dejadoentrela cubetayla preparacion (Belly Fraunhofer
1975, Eames 1979). Phillips en 1968 recomendé un
maximo de 2 mm. de espacio, Reisbick y Matyas en
1975, sugirieron un espaciode 2a4 mm., mientras Asgar
en 1971 sugirié de 3 a 4 mm., Eames en 1979 encontrd
quelainterfase entre 2y 3 mm. produjo impresiones mas
exactas. Si el espesor no afecta significativamente la
exactitud o estabilidad de la impresion, se podria decir
que no es necesario una cubeta individual.

Si un material de impresion es inicialmente exacto pero
no mantiene su exactitud sobre un periodo de tiempo,
su uso en odontologia puede ser limitado. Hay des-
acuerdo en la literatura respecto a la superioridad de la
estabilidad dimensional entre los materiales elas-
toméricos. Sawyeren 1974 y Ciesco en 1981 encontra-
ron que las impresiones con poliéster mostraron mas
estabilidad y colados mas exactos, mientras que Lacy
en 1981 encontro el polivinilsiloxano como el material
mas estable. Los polisulfuros mostraron las mas altas
resistencias a la traccion (Herfort 1978).

La técnica de impresidn convencional envuelve la mez-
cla simultanea del material liviano y pesado y la técnica
de rebase involucra la toma de una impresion preliminar
con material pesado, dejada por cuatro minutos y luego
se reintroduce la impresién después de que las prepa-
raciones de los dientes han sido cubiertas por una
mezcla de material liviano (Bell y Fraunhofer 1975).
Podshadley en 1970 demostré que troqueles de la
técnica de rebase fueron mas pequeios que los de la
técnica convencional y los troqueles de ambas técnicas
fueron mas grandes que el troquel maestro.

Idealmente el material del troquel para restauraciones
fijas debe ser dimensionalmente exacto, durable, con-
sistente, de facil manipulaciéon y compatible con los
materiales de impresién (Schwartz 1981). Los
troqueles de yeso han sido los mas extensamente
utilizados y también los mas precisos, siendo suscepti-
bles a la abrasion (Nomura 1980).

El propdsito de esta investigacion fue comparar las
dimensiones de los troqueles de yeso a partir de un
troquel maestro de acero inoxidable utilizando dos téc-
nicas de impresion: convencional y de rebase.

HIPOTESIS

Los troqueles de yeso, obtenidos a partir de una impre-
sion de un troquel maestro de acero inoxidable con
permiastic y utilizando la técnica de impresion de reba-
se, son de menores dimensiones que los troqueles de
yeso obtenidos con la técnica convencional.

MATERIALES Y METODOS
A. MATERIALES

Para el estudio se utilizd un troquel maestro de acero
inoxidable maquinado milimétricamente, el que consta
de una base cuadrada y soporta un cono que corres-
ponde a una preparacion para corona completa con
linea de terminacién en hombro de 86 grados, y cuyas
medidas exactas en milimetros en cuanto a longitudes
y areas de la base, diametros del cono y del cilindro se
pueden observar en la figura 1.

FIGURA 1
TROQUEL MAESTRO
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D: Base de la preparacion 10.412 mm
d:  Amplitud de la preparacion en su base 7.413 mm
d:  Amplitud de la superficie oclusal 6.602 mm
L1: Longitud de la preparacion 7.034 mm
L2: Longitud total 13.990 mm
Alfa: Conicidad 6.381 mm
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Adicionalmente para la preparacion de las cubetas, se
realizaron cuatro anillos en laton sobre el troquel de 3
mm. de espesor, lo cual estandariza el espacio para el
material de impresion. Las cubetas se fabricaron en
lamina de acetato de 0.60 pulgadas de espesor. A la
base del troquel se le maquinaron 4 ranuras para lograr
el adecuado asentamiento de las cubetas.

B. METODOS

Del troquel maestro se fabricé una impresién con
silicona de adicién para obtener 4 troqueles de yeso y
confeccionar 20 cubetas individuales; a cada uno de
estos troqueles se le colocd un anillo de laton para crear
el espacio de 3 mm. que va a ser ocupado por el
material de impresion en las cubetas. Se utilizé una
lamina de acetato para cuatro troqueles y asi obtener
las 20 cubetas individuales.

A partir del troquel maestro se obtuvieron 20 impresio-
nes por cada técnica y, por consiguiente, 20 troqueles
de yeso tipo IV (Prima Rock, whip mix corp. Lousville,
U.S.A.) por cada técnica.

TECNICA CONVENCIONAL

El primer paso fue pincelar con adhesivo (Sybron, Kerr
Romulus, U.S.A)) el interior de las cubetas, se espera-
ron 10 minutos para la preparacion del material
permlastic. El material liviano y el material pesado
fueron espatulados simultaneamente durante 45 se-
gundos; el material liviano fue llevado al troquel y el
pesado a la cubeta individual que fue llevada a posicion
sobre el troquel maestro, estabilizada en las ranuras de
la base del troquel y mantenida durante 10 minutos con
presion manual moderada.

Se retiré la impresion y se esperaron 30 minutos para la
recuperacion elastica del material. En este lapso de
tiempo se realiz6 el encajonado con cera para hacer el
vaciado de la impresion. Se mezclaron 50 gramos de
yeso tipo IV por 12,5 mililitros de agua destilada en el
mezclador al vacio (Sta - Vac, whip mix Co. Lousville,
U.S.A)) por 40 segundos.

Con un instrumento P. K. Thomas numero 1 se fueron
colocando pequenas cantidades en la parte interna de
la impresién vibrandola constantemente hasta comple-
tar el vaciado.

Se dejo fraguar durante una hora para retirar el troquel
de la impresion. Este procedimiento se hizo igual para
todas las impresiones de la técnica convencional y los
troqueles fueron enumerados del 1 al 20.

TECNICA DE REBASE

Se limpiaron las 20 cubetas utilizadas para la técnica
convencional. Se hizo el pincelado del interior de las
cubetas con adhesivo y se esperaron 10 minutos. Se
mezclé el material pesado por 45 segundos que fue
llevado a la cubeta; se tomo la impresion del troquel
maestro que fue dejada en posicion durante 4 minutos
con presion manual moderada.

Se preparé el material premlastic liviano espatulado por
45 segundos que fue llevado al troquel maestro y a la
impresién previamente realizada con el material pesa-
do la cual se llevé nuevamente a posicion en el troquel
maestro y estabilizada por las ranuras de orientacion.
Se esperaron 10 minutos bajo presién manual modera-
da para retirar la impresion y 30 minutos para hacer el
vaciado.

El resto del procedimiento fue igual al realizado en la
técnica convencional. Este procedimiento se hizo igual
para todas las impresiones de la técnica de rebase y los
troqueles fueron enumerados del 21 al 40.

Las mediciones fueron realizadas por medio de una
metrologia dimensional en el troquel maestro y los 40
troqueles de yeso, utilizando un microscopio de taller
con indicacion digital (Leitz, WM Digital).

Se hicieron las siguientes medidas: base de la prepara-
cion (D), amplitud de la preparacion en su base sin
incluir la linea de terminacion (d), longitud de la prepara-
cion (L1), longitud total (L2) y conicidad (alfa). (Fig. 1).

Para el analisis estadistico se utilizé la prueba T de
student (t test) para probar igualdad de medias entre los
dos métodos, con una confiabilidad del 99%

RESULTADOS

En la Tabla 1 se encuentran los datos de las medidas
del troquel maestro (grupo control), asi como los prome-
dios y desviaciones estandar de los diferentes diame-
tros para los 20 troqueles de yeso de la técnica conven-
cional y 20 troqueles de la técnica de rebase.
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TABLA 1

ESTADISTICAS DESCRIPTIVAS PARA LOS
TROQUELES SEGUN LAS TECNICAS
DE IMPRESION EVALUADAS

DATO TROQUEL TECNICA TECNICA DE
DIMENSIONAL| ~ MAESTRO | CONVENCIONAL REBASE

DESV. DESV.
MEDIDA |INCERTID.| MEDIA sTaN | MEDIA | eran

10412 .1 |10.431| .0155 |10.446 | .0394

74131 1 7.446| 0107 | 7.339| .0682

6602 .1 6.645| 1225 | 6.563 | .0423

L1 7.034( 1 7.071] .0345 | 7.049| .0432
L2 13.980| .1 |14.229| .3028 [14.019| .3283

alfa 6.381| .08 | 6.560| .1739 | 6.326| .5438

En la tabla 2 se observan los valores promedios de los
diametros evaluados de los tres grupos (control, con-
vencional y rebase) y el nivel de significancia estadisti-
ca comparando el troquel maestro con cada una de las
técnicas y comparando las dos técnicas entre si.

TABLA 2

SIGNIFICANCIA ESTADISTICA PARA LAS
PRUEBAS DE HIPOTESIS EFECTUADAS

MEDIDA VALORES SIGNIFICANCIA
DIMENSIONAL PROMEDIOS ESTADISTICA

T C R [T-C|T-R|C-R

D 10.402|110.431|10446 AS | AS | AS
d 7.4013] 7.446) 7.339] AS | AS | AS
d 6.602| 6.645| 6563 AS | AS. | AS.
L1 7.034| 7.071| 7.049| AS | NS | NS
L2 13.990114.226|114.019] AS | NS | AS
alfa 6.381| 6.560| 6.326| AS | NS | NS

Nivel de significancia = 0.01

AS. = Diferencia altamente significativa

N.S. = No diferencia estadisticamente significativa
T = Troquel maestro

C = Técnica convencional

R = Técnica de rebase

Al comparar las dos técnicas entre si, los resultados
mostraron diferencias estadisticamente significativas
en las medidas de los siguientes diametros: D, d, d', y
L2

No se encontraron diferencias estadisticamente signifi-
cativas en Isa medidas de los diametros L1 y alfa.

En el grupo convencional, se observd en todas las
medidas una tendencia a dimensiones mayores en los
troqueles de yeso, comparandolos con el troquel maes-
tro, habiendo una diferencia estadisticamente significa-
tiva en todas las medidas. Mientras que al comparar el
grupo de rebase con el troquel maestro (grupo control),
hubo tendencia a dimensiones menores en las medidas
d, d'y alfa siendo estas tres medidas estadisticamente
significativas.

DISCUSION

Los resultados de esta investigacion muestran que las
diferentes medidas evaluadas (fig 1), fueron menores
en el grupo de la técnica de rebase que en el grupo de
la técnica convencional, excepto en la medida D, donde
el valor promedio fue mayor en el grupo de la técnica de
rebase, probablemente porque en esta zona hay mayor
fluidez del material, quedando una capa delgada de
material que encoge hacia la cubeta.

Comparando ambas técnicas con el troquel maestro,
vemos que todas las medidas de la técnica convencio-
nal fueron mayores; esto se explica porque en el mate-
rial se produce un encogimiento que ocurre en direccion
a la cubeta rigida con adhesivo, sumado a que el yeso
presenta una expansion de fraguado entre el 0.08% y
0.10%. En la técnica de rebase, las medidas d, d'y alfa
fueron menores que el troquel maestro, posiblemente
porque al hacer el rebase con el material liviano a los 4
minutos se genere una sobrecompresion durante el
asentamiento de las cubetas sobre el troquel maestro y
al retirar la impresién el material presenta un encogi-
miento hacia el espacio de la preparacion, lo que resulta
en troqueles de yeso de menores dimensiones.

Estos hallazgos estan en desacuerdo con reportes de
Podshadley et. al. (1970), quienes demuestran que los
troqueles de yeso producidos de ambas técnicas fueron
en general mas grandes que el troquel maestro y que
los troqueles de la técnica de rebase son ligeramente
mas pequenos que los de la técnica convencional; por
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ANEXO 2 1. CUBETA INDIVIDUAL
2. TROQUEL DE YESO

TROQUEL MAESTRO

1. ANILLO DE LATON 2. TROQUEL DE YESO

2. REBASE CON MATERIAL
LIVIANO

TECNICA CONVENCIONAL
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consiguiente los troqueles de la técnica de rebase
duplican mas exactamente el troquel maestro; y estan
de acuerdo con reportes de Meola (1990) quien encon-
tré que troqueles de yeso obtenidos a partir de técnica
de cofias acrilicas donde se realiza también un rebase,
son de menores dimensiones que la técnica convencio-
nal y troquel maestro.

Desde el punto de vista estadistico se presenté una
diferencia altamente significativa en las medidas D, d, d’
entre las dos técnicas, pero desde el punto de vista
clinico los resultados no son significativos ya que el
rango de desadaptacion fue entre 19 y 74 micras,
permitido por estudios de Gavelis (1981), Christensen
(1971) y Choung (1982).

CONCLUSIONES

- El microscopio de indicacién digital, fue un método
efectivo para demostrar alguna inexactitud en los
troqueles de yeso obtenidos.

- Se presento diferencia estadisticamente significati-
va en las medidas D, d y d'. Clinicamente, los
resultados no fueron significativos.

- Alcompararlos troqueles de yeso de ambas técnicas
con el troquel maestro, hubo una tendencia a dimen-
siones mayores en los troqueles de yeso de la técni-
ca convencional y una tendencia a dimensiones
menores en 3 de las medidas en los troqueles de
yeso de la técnica de rebase, lo que nos indica que
las 2 técnicas tienen sus limitaciones; que desde el
punto de vista estadistico es significativo pero
clinicamente no lo es.
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