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Resumen

El presente estudio se orient6 hacia la identificacion y comparacion de los niveles de glucosa en primates de
la especie Saimiri sciureus (mono ardilla o chichico), sometidos a cautiverio en el municipio de Florencia
Caqueta, con los de primates en estado silvestre en la vereda Monterrey del municipio San José del Fragua -
Caqueta.

Se determind que los especimenes en estados silvestres mantienen niveles de glicemia de 105,4 + 1,8 mg/
dl, mientras los cautivos de 138,2 = 9,98 mg/dl con una diferencia estadisticamente significativa (p<0,05)
del 32%. Al relacionar funcionamiento suprerrenal y estados de vulneracion del bienestar, se hizo evidente
que las condiciones de estrés especialmente producidas por alteraciones alimenticias y de movilidad, son
significativamente mayores en estados de cautiverio, obligando a los especimenes a buscar una compensacion
fisiologica a través del aumento de los niveles de azicar en sangre, que se convierte en un evento
contraproducente, al comprometer las reservar energéticas generando alteraciones de la homeostasis, que a su
vez complican los cuadros de vulneracion del bienestar, pudiendo limitar incluso la sobrevivencia de dichos
especimenes.
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Abstract

The present study was orientated towards the identification and comparison of the glucose levels in primates
of the species Saimiri sciureus (squirrel monkey or chichico), submitted to captivity in Florencia Caqueta’s
municipality, with those primates in wild condition in Monterrey path of San José del Fragua municipality -
Caqueta.

It was determined that the specimens in wild conditions had blood sugar levels of 105,4 £ 1,8 mg/dl, while
the captive presented levels of 138,2 + 9,98 mg/dl with significant difference (p <0,05) of 32 %. In relation
to adrenal gland functionality and conditions of vulnerability of the well-being, it became evident that
the conditions of stress specially produced by food alterations and immobility are significantly major in
conditions of captivity, forcing to the specimens to look for a physiological compensation by increasing the
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levels of blood sugar, which It turns into a counter-productive event, to compromise the energy reserves
creating homeostasis alterations, that complicate the well-being violation situation, being able to limit even

the survival of the specimens.
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Introduccion

Colombia se caracteriza por su diversidad de
climas y territorios, siendo uno de los paises mas
ricos en potencial faunistico?, en el encontramos
dos regiones predominantes que son la andina y
la Amazonia.

La region Amazodnica colombiana se caracteriza
por su rica biodiversidad, que la convierte en
objetivo de extraccion ilegal de flora y fauna,
para suposterior venta en los mercados nacionales
e internacionales o cautiverio para el caso de la
fauna, lo que representa una elevada amenaza
para el bienestar, supervivencia y perpetuacion
de las especies afectadas.

Actividades culturales tradicionales como
la ganaderia extensivas, que no sélo afectan
directamente las poblaciones, sino también sus
habitats, la tenencia en cautiverio de especimenes
silvestres, su trafico y en general, todas las
practicas de explotacion de la biodiversidad,
han provocado que en menos de 20 afios se
pierdan alrededor de cinco millones de animales
y plantas, por lo que es posible avistar un futuro
cercano pobre en biodiversidad.

La Corporacidn para el Desarrollo Sostenible del
Sur de la Amazonia — Corpoamazonia -, plantea
que en Colombia, las especies de animales
silvestres que son frecuentemente mantenidos
en cautiverio constituyen una larga lista que es
encabezada por los psitacidos (loros), seguido
por los primates (micos) y en tercer lugar los
roedores. Lo anterior supone un incremento de la
vulnerabilidad a la desaparicion de estas especies
y evidencia que la tenencia de animales cautivos
deja entrever practicas culturales moralmente

aceptadas por la poblacion, que ponen en riesgo
la conservacion de la vida en la Amazonia .

Los primates mas frecuentemente citados en el
departamento de Caquetd en estados de liberad o
cautiverio son:

Lagothrix lagothricha o conocido en la region
como churuco. Se encuentra en bosques
primarios, lo cual lo ha hecho susceptible
de considerarse en peligro de extincién. Es
vulnerable por la capturay caceriaindiscriminada
por su preferencia al consumo de cacao de las
cosechas de los campesinos. Un factor que
empeora la susceptibilidad de la especie es el
hecho de reproducirse s6lo una vez al afio, con
camadas que no suelen sobrepasar a un Unico
neonato °.

Cebus apella también llamado maicero carinegro.
Esun primate diurno arboreo, que viven en grupos
con una organizacion de acuerdo a la jerarquia
de los individuos. Se localizan en bosques
altos, de transmisiéon y bajos. Se encuentran
bien distribuidos en la region Amazodnica, es
muy ligero y se adapta rdapidamente a nuevos
medios, es basico en la dispersion de semilla,
pero apetecido por su carne y ultimamente por la
novedad como animal de compaiiia °.

Saimiri sciureus,su nombre vulgar es mono
ardilla, chichico o titi. La amplia distribuciéon
y abundancia de estos primates en la region
amazoOnica hace estables su sobrevivencia y
ademds presenta una alta adaptacion a héabitats
antropicos, lo cual aumenta el riesgo de su
tenencia en cautiverio °.
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Segun Estrada, el trafico y tenencia en cautiverio
de una variada gama de especimenes de fauna
silvestre de la Amazonia, amenaza seriamente
su sobrevivencia. Si no se adelantan acciones
encaminadas a educar a la poblacion y a recuperar
y proteger las especies mas afectadas®; asi mismo
el referente normativo nacional, como la ley
2811de 1974, el decreto ley 1606 de 1879, la ley
84 de 1984 ylaley 599del 2000, relacionadas con
la proteccion de la fauna silvestre, se ha enfocado
en garantizar la sobrevivenciay bienestar de estos
animales, teniendo como resultado, constantes
incautaciones de especies silvestre por parte de
las autoridades competentes.

En el departamento del Caquetd los animales
silvestres decomisados son entregados al hogar
de paso para fauna silvestre de la Universidad
de la Amazonia y Corpoamazonia, presentando
la mayoria alteraciones patologicas fisicas o
psicoldgicas que dificulta su manejo, mas aun
cuando son insuficientes los datos de pardmetros
normales, como las constantes fisiologicas
y hematologicas, que impiden realizar un
diagndstico eficaz.

La presente investigacion pretende ofrecer
informacion desde referentes fisioldgicos, de
especimenes de Saimiri sciureus mantenidos en
cautiverio y su comparativo con los especimenes
en libertad en ambientes naturales, que permitan
comprender el grado de vulneracion del bienestar
que suponen los ambientes de cautividad.

Glucosa un parametro importante del estado de
salud

La glucosa es un parametro que se debe tener en
cuenta para tomar un punto de referencia para
cualquier intervencion que ayude a salvaguardar el
bienestar de todo individuo, su produccién tienen
inicio con el mensaje que envia el hipotalamo a la
hipofisis, el cual trasmite a la glandula suprarrenal
especificamente a la corteza para la produccion de
glucocorticoides, la hormona ACTH, a través de la
glicogenolisis, aumenta los niveles de glucosa en
el torrente sanguineo, principalmente en estados
de estimulacion cronica, hasta el punto de producir
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diabetes que se supera una vez erradicada el
estimulo’’.

Es recomendable usar instrumentos de lectura
precisa y no tiras reactivas para medir la glucosa,
ya que en muchas especies se tienen dificultades
para extrapolar los cambios de color®. Los niveles
de glucosa se afectan por muchos factores como
la dieta, el ejercicio, la tension emocional, el
ambiente, la enfermedad, y algunas medicinas,
siendo el cautiverio el principal agente estimulante
en especimenes de fauna silvestre’s.

Fisiologia de la glicemia bajo situaciones de
estrés

El eje hipotalamo-hipofisiario desempefia un papel
central en el funcionamiento del sistema endocrino.
Controla las respuestas hormonales apropiadas a
estimulos provenientes de centros neuroldgicos
superiores y la secreciéon de las hormonas de la
adenohipofisis y neurohipofisis, convirtiéndose en
el responsable de las respuestas fisiologicas ente
estados de estrés .

Las neuronas de la corteza del hipotdlamo, del
sistema limbico y de las zonas de relieve de las
vias sensitivas, integran la informaciéon de lo
que pasa alrededor de cada organismo y dan
respuestas a las neuronas hipotaldmicas de la
adenohipofisis que segregan CRH’ , este factor
de liberacion activa secrecion de ACTH a nivel a
nivel adenohipofisiario, que a su vez estimula la
liberacidon de corticosterioides (glucocorticoides),
que tienen como funcion central aumentar los
niveles de energia en sangre, para permitirle al
especimen actuar de manera inmediata ’’.

La zona fasciculada de la corteza de la médula

adrenal produce cortisol, en la mayoria de las
especies, en otras especies corticosterona. Estas
hormonas tienen accion glucocorticoide, que
interviene en el metabolismo glucidico 7.

Las células fasciculadas contienen precursores
que permiten que se sintetice de forma rapida los
glucocorticoides para que se almacenen en gran
cantidad. La ACTH (corticotropina), es el principal
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estimulo para su liberacién. Esta actGia sobre
receptores acoplados a la adenilciclasa que forma
AMPc y activa las proteinas Kinasa A, que a su
vez activan unas enzimas implicadas en la sintesis
del colesterol. Los tejidos esteroidegénicos tienen
vacuolas de ésteres de colesterol que son el sustrato
para la produccion de colesterol, glucocorticoides,
hormonas sexuales u otras hormonas lipidicas “.

Los glucocorticoides, (cortisol) tienen una vida
media entre 60 a 90 minutos en humanos, después
de lo cual eliminan por hidrogenacion, por pérdida
de la cadena lateral y por conjugacion con acido
glucurdénico ya que son bastante lipofilas y tienden
a formar sustancias mas hidrosolubles que se
excretan por orina °.

Efectos y accion de los glucocorticoides

Los glucocorticoides son sustancias
hiperglucemiantes, lipoliticas y favorecen el
catabolismo proteico. Su efecto hiperglucemiante
se debe a su accion gluconeogénica a nivel hepatico
y a que potencia la gluconeogénesis. El cortisol no
agota las reservas de glucogeno hepatico, sino que
tiende a aumentar las reservas. En los musculos
se puede producir un efecto glucogenolitico que
no sirve para restablecer la glucemia, pero si para
hacer sustratos que favorezcan la glucogenolisis 7.

La utilizacion de glucosa va dirigida a
mecanismos que pueden producir precursores de
la gluconeogénesis hepatica. Adicionalmente el
cortisol es una hormona lipolitica que produce
acidos grasos y glicerol que pueden ir al higado y
producir glucosa “.

Bennan plantea que los glucocorticoides regulan el
metabolismo y la resistencia al estrés, a través de
los siguientes mecanismos:

Catabolismo de las proteinas. Los glucocorticoides
aceleren la conversion de proteinas a aminoacidos,
en particular de las células musculares y son
llevadas al higado donde se transforman en nuevas
proteinas, por ejemplo, enzimas necesarias para
determinadas reacciones. Si las reservas de grasas
y glucdgeno del organismo son bajas, el higado es

capaz de convertir estos aminoacidos en glucosa,
en un proceso denominado neoglucogénesis. Por
lo tanto, una elevacion prolongada de los niveles
de glucocorticoides tiende a producir una pérdida
de proteinas tisulares y a producir hiperglucemia.

Lipolisis. Los glucocorticoides movilizan los
lipidos de las células adiposas y aceleran la
degradacion de los triglicéridos a glicerol y
acidos grasos. Los lipidos movilizados se utilizan
en el higado para la neoglucogénesis, efecto que
contribuye a la hiperglucemia antes sefialada.

Resistencia al estrés. Los glucocorticoides
facilitan la resistencia al estrés al poder ser
utilizada la glucosa (ATP) con el que hacer frente a
la fatiga, fiebre, hemorragias, infecciones, traumas
y cualquier otra condicion debilitante.

Mantenimiento de la presion arterial normal.
Los glucocorticoides son permisivos para que
las hormonas vasopresoras como adrenalina y
noradrenalina, puedan ejercer su efecto sobre los
vasos, aumentando la presidn arterial. Este efecto
puede ser beneficioso en algunas situaciones
de estrés como las hemorragias, en las que
contrarrestan la caida de la presion arterial debida
a la pérdida de sangre.

Efectos antiinflamatorios. Los glucocorticoides
inhiben las secreciones de las células en
respuesta a las inflamaciones. El aumento de las
concentraciones de glucocorticoides disminuye el
numero de eosindfilos y de mastocitos, reduciendo
la secrecion de histamina de estos. También
estabilizan las membranas de los lisosomas
impidiendo la salida de enzimas, disminuyen la
fragilidad capilar y la fagocitosis. Todo ello hace
que se reduzcan las cantidades de anticuerpos
producidos, teniendo efectos inmunosupresores.
Sin embargo, también deprimen la regeneracion
del tejido conectivo, retrasando la cicatrizacion de
heridas.

El control de la secrecidon de glucocorticoides es un
tipico mecanismo de retroalimentacion negativa en
el queinterviene el ACTH de la hipo6fisis. Cuando los
niveles de hidrocortisona bajan debido a un estrés o
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cualquier otro estimulo que rompa la homeostasis,
el hipotdlamo es estimulado para que segregue
la hormona liberadora de corticotropina (CRH).
La CRH y los bajos niveles de glucocorticoides
promueven la liberacion de ACTH de la pituitaria
anterior. El ACTH es llevado por la sangre hasta
las glandulas suprarrenales, especificamente a la
corteza adrenal.

Acciones metabdlicas de la noradrenalina y
adrenalina

Estas hormonas producidas en la médula de la
glandula suprarrenal, no indispensables para
la sobrevivencia (al menos de manera directa),
permiten al organismo adaptarse fisioldgicamente al
estrés” La noradrenalina y la adrenalina estimulan el
sistema nervioso y ejercen efectos metabolicos que
incluyen glucogenolisis hepatica y muscular, ademas
de movilizar 4cidos grasos libres, aumentar el lactato
plasmatico y estimular la tasa metabdlica °.

Tanto la adrenalina como la noradrenalina producen
un efecto cronotropo e inotropo positivo a nivel
cardiaco, aumentan la presion arterial, el riego
sanguineo muscular, la concentracién sanguinea
de la glucosa, la actividad mental, la coagulacion,
dilata los vasos coronarios; la noradrenalina
produce vasoconstriccion periférica y la adrenalina
dilata los vasos de los musculos esqueléticos,
satisfaciendo el requerimiento sanguineo a nivel
cardiaco .

Mecanismos para mantener la glicemia

Después de un ayuno de varias horas y en
condiciones de reposo la concentracién de glucosa
en sangre es de 65 a 100 mg/100 ml. Después de la
ingestion de alimentos, sobrevienen incrementos
hasta de 120 a 140 mg/100 ml y, unas horas
después, regresan a los valores en ayunas, esto
es un ejemplo de ajuste fisiolégico constante
para conservar la concentracion de glucosa en los
liquidos sin grandes cambios. La modificaciones
producidas por las emociones violentas, el ejercicio
intenso y la aun inanicién, son equilibradas
para volver al valor normal, cuando la glucosa
sanguinea se mantiene dentro de limites normales,
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es porque la serie de fendmenos que concurren para
proporcionar glucosa a la sangre se equilibran con
los mecanismos que la sustraen de ella, en ayunas,
la tnica fuente de glucosa sanguinea es el higado ®.
La velocidad de formacion y degradacion del
glucogeno hepatico es uno de los factores mas
importantes en la regulacion de la glicemia. Como
la salida de glucosa del higado depende, en gran
parte, de la concentracion de glucosa en la sangre,
cuando ésta se modifica, funciona el mecanismo
glucogénico, o por el contrario, el glucogenolitico,
debido a las hormonas relacionadas “.

La insulina favorece la utilizacién y captacion de
glucosa y es secretada al elevarse la glucemia. Por
su parte el glucagon y la epinefrina, impulsores de
la glucogenolisis, secretados por el pancreas y las
glandulas suprarrenales, tiene gran participacion
de la regulacion de glucosa sanguinea cuando hay
hipoglucemia. La adrenalina y la noradrenalina
impiden la liberacién de la insulina, mientras el
glucagon se opone a la accion de la insulina 7,

Causas de aumento de glucosa en sangre

Al ascenso de la glucosa sanguinea por encima de 120
mg/dl se denomina hiperglucemia y puede ser signo
de muchas enfermedades, la hiperglucemia siempre
se da después de una comida, pero se regula por medio
de la insulina que lleva la glucosa a los tejidos para su
almacenamiento, ya que es el principal combustible
celular. La hiperglucemia se da por la disminucion de
la entrada de glucosa a las células, por la disminucion
de la utilizacion de glucosa por varios tejidos y por el
aumento en la produccion de glucosa por el higado.
La entrada de glucosa a las células es producida por
la insulina, si la glucosa no entra a las células el
cuerpo necesita tomar energia de otro lado, por lo
general de las grasas, la degradacion de las grasas
causa cuerpos cetonicos y consecuentemente cetosis,
el higado en este caso aumentaria la produccion de
glucosa al ver que las células no estan recibiendo la
suficiente, agravando el problema’’.

Causas de disminucion de glucosa en sangre

La hipoglucemia se manifiesta durante el ayuno
pero es facilmente regulada por los procesos
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gluconeogénicos o glucogenoliticos, si existe una buena reserva de glucdgeno, se considera una hipoglucemia
cuando los niveles de glucosa sanguinea estan por debajo de los 60 mg/dl y esta es mucho mas peligrosa que la
hiperglucemia, ya que facilmente puede causar un choque hipoglucémico con convulsiones y coma por la falta
de glucosa para el funcionamiento cerebral esto se debe por ejemplo a los ayunos prolongados, desnutricion
por vomito y diarrea, ejercicio en exceso ’.

Valores de quimica sanguinea en primates

Estos valores son presentados en la tabla 1. Se conocen los datos de la quimica sanguinea de algunas de las
especies primates mas conocidos y de interés en la Amazonia.

Tabla 1.Promedio = SD de algunas variables de quimica sanguinea en primates tropicales.

Saimiri sciureus Lagothrix lagothricha Aotus trivirgatus
Glucosa mg/dl 92 + 37 92 +23 155+ 82
BUN mg/dl 30+ 10 24+9 18+10
Creatinina mg/dl 09+0,3 0,8+0,2 0,9+0,3
Acido virico mg/dl 0,4+ 0,4 50+32 0,5+ 0,4
Calcio mg/dl 9,0+0,6 10,1 £0,7 9,4+1,0
Fosforo mg/dl 57+1,9 40=+1,8 56£1,8
Sodio mEq/L 148 £4 142 +£3 149 £5
Potasio mEq/L 4,3+0,7 4,1+0,5 3.8+0,8
Cloro mEq/L 116 +£5 107+3 107 +£6
Hierro mcg/dl - - 98 + 52
Magnesio mg/dl 0,2+0,0 - 3,3+0,0
Bicar. mMol/L 10,2 +2,7 --- 15,6 +£5,7
Colesterol mg/dl 204 + 67 147 £ 46 169 £ 61
Trigliceridos mg/dl 80 £45 42+ 12 139 £107
Tot proteinas gm/dl 6,6 0,6 7,0+0,5 7,3+0,7
Albumina gm/dl 3,8+0,5 43+0,05 61 £33
Globulina gm/dl 2,8+0,8 2,7+0,6 32+0,5
AST (SGOT) 1U/L 139+ 70 59 +21 148 + 64

(Tomado de Sodaro, V. y Saunders, N. 1999).
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Materiales y métodos

La propuesta de investigacion fue presentada previa a
su ejecucion, al comité de bioética de la universidad
de la Amazonia, quien aprobd su ejecucion si
recomendaciones.

Muestra

La investigacion se desarrolld con 10 especimenes
adultos de la especie Saimiri sciureus, 5 en estado
silvestre y 5 en estado de cautividad.

Ubicacion

Se llevo a cabo en el perimetro urbano de Florencia
Caqueta (zona A) y la vereda Monterrey perteneciente
al parque nacional natural Indiwasi del municipio de
San José del Fragua Caquetd (zona B)

La zona A corresponde a la capital del departamento
del Caquetd, perteneciente a la Amazonia continental.
Se encuentra localizada a 1°37°03” latitud norte y
75°37°03” de longitud oeste, con una altura promedio
242 metros sobre el nivel del mar, temperatura de
24,8 grados centigrados, precipitacion anual es de
3840 mm.

La zona B, el parque nacional natural Indiwasi. Se
encuentra ubicado al occidente del departamento del
Caqueta, en los municipios de San José del Fragua y
Belén delos Andaquies, entre los rios Pescado y Fragua
Grande. Tiene una extension: 77,336 Hectareas,
la altura es desde los 900 msnm hasta 3275 msnm,
con un clima: Templado — Frio, con temperatura de

29°C en promedio. El Parque Alto Fragua Indiwasi se
encuentra en la zona de mejor estado de conservacion
de la Cordillera Oriental.

Dentro del area protegida se encuentran importantes
centros de endemismos sobre todo a nivel de
subespecies y con una alta diversidad de especies de
fauna y flora. El area del parque posee una excelente
oferta en servicios ambientales dados por el alto
estado de conservacion de de la cobertura vegetal.

Meétodo

Los especimenes fueron manipulados por contencion
fisica directa, por un periodo no superior a 15
minutos. De manera inicial se realizd puncion en
region plantar o palmar, depositando una gota de
sangre en la tirilla reactiva del glucometro; paralelo
a la toma de los valores de la triada fisioldgica.
Posteriormente se llevo a cabo una inspeccion general
buscando indicios clinicos que puedan interferir en
los niveles de glicemia y valores de triada fisiologica,
especialmente, temperatura rectal.

Analisis estadistico

Se realizaron andlisis de promedios, desviacion
estandar para las variables medidas. Ademas se
realiz6 un andlisis de varianza para la comparacion
de las medidas entre grupos de estudio.

Resultados

En la tabla 2. Se encuentran los resultados de
glucosa en sangre de primates muestreados en estado
silvestre, en la vereda Monterrey del parque nacional
natural Indiwasi del municipio de San José del Fragua
Caqueta.

Tabla 2. Resultados de pruebas de primates Saimiri sciureus en estado silvestre.

Especimen Sexo Temperatura Rectal °C. Peso vivo gr. Glicemia mg/dl
1 H 37,2 850 105
2 H 38,2 880 103
3 M 38,4 950 108
4 M 37,3 550 105
5 M 37,0 850 106
Promedio + SD 37,6 0,63 816 + 154,2 1054 £ 1,8
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La glicemia expresada en las pruebas hechas en los primates en estado silvestre es de 105,4 = 1,8 mg/dl, lo que
indica que los valores glicémicos se encuentran en un margen estrecho de 5 mg/dl; segun estudios hechos en
Centroamérica en primates de la especie Saimiri sciureus se encuentran en los parametros normales 2 .

La temperatura corporal tuvo un promedio de 37,6 °C. En el momento del pesaje los animales mostraron un
promedio de 816 gr.

Resultados de prueba de glucosa en primates del perimetro urbano de Florencia y hogar de paso para fauna
silvestre de la universidad de la Amazonia se muestra en la tabla 3.

Tabla 3. Resultado de pruebas realizadas en primates Saimiri sciureus en cautividad.

Visita Sexo Temperatura Rectal °C. Peso vivo gr Glicemia mg/dl
1 M 39,3 750 134
2 M 38,5 850 125
3 H 39,0 920 144
4 M 38,9 780 142
5 H 38,7 830 151
Promedio = SD 38,9+0,3 826 + 65,8 139,2+9,9

La glicemia expresada en las pruebas realizadas sobre los primates en estado de cautividad fue de 139,2 + 9,9
mg/dl, indicando que mantiene un margen de 21 mg/dl. Segin Sodaro y Saunders 1999), se encuentra por encima
de los parametros normales establecidos para primates de la especie Saimiri sciureus en Centroamérica’”.

La temperatura rectal media fue de 38,9°C. En el momento del pesaje los animales mostraron un peso de
promedio de 826 gr.

La prueba de Tukey indica que las diferencias de los promedios de la glicemia de primates en estado de
cautividad y libertad, fueron estadisticamente significativas (p<0,05).

Segtn los promedios establecidos con base a la glicemia (Figura 1) se registra una diferencia del 32%, asi
mismo, el margen donde se encuentran los valores glicémicos y la dispersidon por encima y por debajo del
promedio, es mayor en primates en estado de cautiverio.

Pro/cautivo

Pro/silvestre _
i Seriesl

0 20 40 60 80 100 120 140 160
mg/dl

Figura 1. Promedio de glucosa en primates segun su hébitat.

[32 ] Revista CES / Medicina Veterinaria y Zootecnia / Vlolumen 5 / Nimero 1/ Enero — Junio de 2010 / ISSN 1900-9607




Los promedios de temperatura y pesos corporales de
primates en estado silvestre y en cautividad (Tablas 2
y 3), no presentaron una diferencia estadisticamente
significativa (p>0,05),

Discusion

El aumento de los niveles de glucosa en estado de
cautividad, se deduce a que posiblemente se presento
un aumento de la insulina, hormona que permite el
ingreso de glucosa a las células, debido al suministro
de dietas altas en carbohidratos y poco ejercicio,
produce en el organismo excesos de grasas, tomando
directamente de ellas la energia que forma cuerpo
cetonicos, lo que conlleva a una cetosis, por lo que se
aumentan los niveles glicémicos en la sangre’’.

Otro componte que puede explicar el aumento de los
niveles de glucosa en estado de cautiverio, es el estrés
ya que cuando persisten las tensiones emocionales
y ambientales, el hipotidlamo envia sefiales a la
hipofisis para que segregue la hormona liberadora de
corticotropina, promoviendo la liberacion de ACTH.
En las glandulas suprarrenales, especificamente a
la corteza adrenal, la hormona ACTH estimula la
produccion de glucocorticoides, que a través de la
glicogendlisis, aumenta los niveles de glucosa en el
torrente sanguineo, hasta el punto de poder producir
diabetes que se supera una vez erradicada el estimulo?.

Los primates en cautiverio, constantemente
experimentan tensiones emocionales diferentes y
sumado a esto, las dietas alimenticias variables,
que depende exclusivamente del ambiente donde se
encuentren, explican porque los margenes glicémicos
son mayores en comparacion de primates en estado
silvestre que mantienen dietas exclusivas para su
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organismo y controlan mas facilmente en ambiente
natural los conflictos a los que se enfrenta.

Conclusiones

Los niveles de glucosa en primates de la especie
Saimiri sciureus en estado de cautiverio, son mas
altos en comparacion a los de primates de la misma
especies en estado silvestre, con una diferencia del
32%, lo que sugiere que factores como alimentaciony
estrés, son causantes de desequilibrios homeostaticos
en primates de la especie Saimiri sciureus mantenidos
en cautiverio.

La temperatura rectal y peso de primates de la especie
Saimiri sciureus en estado de cautiverio y silvestre,
fueron similares en las condiciones de este estudio.

Recomendacion

Los desequilibrios fisiologicos en los primates
en estado de cautiverio, permiten concluir que la
unica forma de proporcionar adecuados niveles de
bienestar a estos especimenes, es mantenerlos en su
ambiente natural, por lo que se debe hacer énfasis en
la conservacion de los hébitats y su no tenencia en
cautiverio.
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