EXCERPTA

RESUMEN DE INVESTIGACIONES REALIZADAS POR ESTUDIANTES
DE PRE Y POSTGRADO DE LA FACULTAD DE MEDICINA.

EL TEXTO COMFLETO DE LA INVESTIGACION FUEDE CONSULTARSE
EN LA BIBLIOTECA DEL INSTITUTO DE GIENGIAS DE LA SALUD

OEPSIS NEUNATAL: HOSPITAL QENERAL PE
MEDELLIN. 1688-19886.

Investigadores: Glara Inés Echandia M., ManicGa
Euaenla Urrea G., Radl Alberto Palaclo H.

Asesor: Dr. Joseé |. Ramirez

Resumen

Estudio descriptivo retrospectivo de Julio de 1986 a
Julio de 1989 en el servicio de prematuros del Hospital
General de Medellin, para conocer la incidencia de
sepsis neonatal en este periodo y su relacién con los
factores de riesgo.

El 100% de los pacientes naciéron en el Hospital
General de Medellin. De 47.130 nacidos vivos, a 116
(2.46 x 1000) se les hizo diagnéstico de sepsis neonatal
y entraron al estudio. El69.6% de los pacientes eran de
sexo masculino y el 74.1% de peso inferior a 2500
gramos.

Se encontré ruptura prematura de membranas en
72 4% de los pacientes, amnionitis materna en el 50%
e intubacién endotraqueal al nacimiento en 20.7%.
Presentaron dificultad respiratoria el 67.2%, ictericia el
56%, cianosis el 50% y trastornos neurolégicos el 44%.

Los hemocultivos mostraron predominio del S. Aureus
y E. Coli. La letalidad fue del 35.3%.

Palabras Claves: Sepsis neonatal - Factores de riesgo
- Incidencia.

Summary

Descriptive retrospetive study from July 1986 till July
1989 in the Premature’s Service at Medellin’s General

Hospital, in erder 19 find eut the incidense of neenalal
sePsis dur;ne that Period and its relatisa with risk

factors.

100% of eur patients were bern at Medellin's Seneral
Haepital fram 47130 nawbare, 116 had diagnaeie of
neonatal sepsis and were included in our study. 69.6%
of the patients were masculine, and 74.1% weighted
2500 gr. or less.

We found premature rupture of membranes in 72.4% of
the patients, maternal amnionitis in 50%, and en-
dotraqueal intubation at the moment the child was born,
in 20.7%. 67.2% of the patients presented respiratory
distress syndrome, 56% presented jaundice and 44%
presented neurologic abnormalities.

The blood culture showed dominance of S. Aures and
E. Coli. Total mortality was 35.3%.

Key Words: Neonatal sepsis - Risk factors - Incidence

COLONIZACION POR HELICOBACTER PYLORI
EN MUCOSA COMPROMETIDA DE PACIENTES
CON CARCINOMA GASTRICO.

CONGREGACION MARIANA DE MEDELLIN. 1989

Investigadores: Adelaida Uribe, Julidn Correa
Asesores: Dr. Julidn Molina, Dr. Fernando Sierra

En la Congregacion Mariana de Medellin, se realiz6 un
estudio descriptivo de corte trasversal de Junio a Di-
ciembre de 1989. Se incluyeron 30 pacientes con
diagnéstico clinico y endoscépico de cancer gastrico
con o sin previa historia de enfermedad &cido-péptica.
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Q¢ les tomé biopséa& dé musssa eempr&mah’da, una
para analigig histologico del tipo de cancer, 1a otra para
tinGion y determinacion de Hp,

Concomitantemente conlatoma de muestras serealizé
una encuesta de donde se tomaron las variables para
el andlisis de los resultados.

Se encontré por clasificacién microscépica una mayor
tendencia de cancer tubular (55.2%) y por clasificacion
macroscopica 55.2% de ulcerativo. Se presenté igual
incidencia en Antro y Fundus (Ambos 41.5%)

Mayor frecuencia en el sexo masculino que en el
femenino (1.4:1) y el rango de edades entre 56-75 afios
(69%).

Factores predisponentes de mayor trascendencia:
Consumo de tabaco 70% e ingesta de alcohol 52%.
Incidencia de malignizaciéon de 27% en pacientes con
historia de gastritis y 18% en aquellos con ulcera
gastrica.

Un solo paciente fue positivo para Helicobacter pylori.

Palabras Claves: Helicobacter pylori, cancer gastrico

Summary

At the Congregacion Mariana de Medellin, a cross
section descriptive study was made during the period
between June and December, 1989.

It included 30 patients with clinical and endoscopical
diagnosis of gastric cancer with or without previous
history of peptic ulcer disease.

Two biopsies were taken from affected mucose one for
histologic analysis to determine the type of cancer and
the other to detect the presence of Hp. Atthe same time
un inquiry was made from which some variables were
take for analysis.

By microspoci classification there was a higher fre-
cuency for tubular cancer (55.2%) and for macroscopic
classification was the ulcerative infiltration with 55.2%.

Localization of gastric cancer had the same incidence
for Antrum and Fundus (41.5%). Male sex had higher
frequency then female sex (1.4:1) and the ages be-
tween 56 - 75 years had the higuest percentage 69%.

Predisposing factors were cigarrete smoking (70%)
and alcohol (52%). Lesions with increased risk of
gastric cancer were patients with previous history of
gastritis (27%) and gastric ulcer (18%).

One patient was positive for Helicobacter pylori.
Key Words:.Helicobacter pylori, Gastric cancer.

ANEIEDAD V DEPREEION EN EETUDIANTEE DE

MEDIGINA DEL INSTITUTO DE GIENGIAS DE LA
SALUD CES,

Investigadores: Carlos Augusto Jalil H,, Gabriel
Jaime Vélez R., Ménica Maria Yepes R.

Asesor: Dr. Jorge Ospina.
Resumen

Estudio observacional, descriptivo, realizado en la
Facultad de Medicina del Instituto de Ciencias de la
Salud CES, en el periodo 1988 a 1990, con el objetivo
de establecer la incidencia de Depresion y Ansiedad.
La poblacién estudiada fue de 544 estudiantes de
diferentes niveles dela Facultad de Medicina. Se utiliz6
la escala de Ansiedad y Depresion, autoevaluativas de
Zung.

Los principales resultados para la Ansiedad muestran
mayor incidencia en la poblacién femenina (35.1%) que
en la masculina (24.8%). Para la poblacién total, el
semestre con mayor incidencia fue el tercero (42.2%);
para las mujeres en particular fueron el segundo y
séptimo (50% cada uno). Para la poblacion masculina
fue el octavo semestre (47%).

Respecto ala Depresion, se present6 en el 35.4%de la
poblacién total; las mujeres presentaron el 50.6% yos
hombres 29.0%. Para la poblacion total, el semestre
con mayor incidencia fue el tercero (53.3%). Para las
mujeres fue el séptimo semestre (75%); para los hom-
bres el octavo (47.1%).

Como conclusién se sugiere al personal de la Institu-
cién, un mayor conocimiento de las depresiones atipi-
cas, pues son las mas observadas y creemos conve-
niente la realizacion de trabajos, que identifiquen clara-
mente factores desencadenantes de Depresién y
Ansiedad.

Palabras Claves: Ansiedad y Depresion, Estudiantes
de Medicina, Escalas Autoevaluativas de Zung.

Summary

Tipe of study: Descriptive - observational. Objetive: to
find the incidence of Depresion and Anxiety. Materials
and Methods: We studied a sample of 544 students
from the pregraduated years of the school of Medicine.
We used the Zung's Auto evaluative Scale for Anxiety
and depresion. Results: There is more Anxiety in
females (31.5%) than im males (24.8%) there is more
incidence of Anxiety statesinthe Second Year (42.2%);
forwomen years of more Anxiety were the firstand thirth
years (50% respectively). For men were fourth year
(47%). 34.5% of the total sample reported depression.
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Agnin women mora than men (50 6 ve 24%). Dapres:

Sion had more holdenes N the Ssoend year {(@d.97e)
Women had meore dtpmﬂlon al the laudh yéar (7EAL)

ve 41 .59 tarman in tho eamae poriod. Conclugiong: Tha
atipycal manilestations ol depression were maore fre-

suenily ebeserved, We theugt that this pager will help
fudhor words aremted mainly in idantifisatian af tha

factore that precipitate thoee glates of depragsion and

Anxiety and sugoest a beter knowledge of this paricu-
liar prul:u!am l:-r the Institullon's Authoribies.

Koy Warda: Anviety- doproccian, Modical ctudont.
£UNg's aulo evalualive scales.

GURETAJE BIOFSIA EN EL HOSPITAL GENERAL
DE MEDELLIN, ENERO - AGOSTO 1088

Investigadores: Garlos Ignaclio Giraldo Lopez,
Juan Carlos Villa Londofio, Andrés E-H-rﬂ-a-

Jaramilla.
Aseaen BroJuan Genzale @chea

Reaumaen

Estudio descriptivo realizado en el Hogpilal General de
Madallin, en ol pm{nda do tismps somprandids antra

Enero v Agosto de 19868.

La poblacién de esludio estuvo constituida por historias
clinicas de 300 pacientes que consultaron por sangrado
vaginal anormal.

En el estudio se realizéd un completo andlisis descriptivo
de la técnica del curetaje-biopsia gn el Hospital, El
andlisis fue realizado con base en las hislorias del
departamento de estadistica, y los principales resulta-
dos fueron los siguientes:

- Muchas de las historias presentaban ausencia de
datos importantes, y claves gue se requerian para
una buena evaluacion del paciente.

- Lamayorincidencia de curetaje-biopsia fue entre los

35 y los 45 anos.

- Elpromediode pesofue 63 Kg, y un promedio de dias
estancia de 1.5 dias.

- El principal antecedente familiar fue la diabetes
meillitus, y el personal, la hipertension arterial.

- La mayoria tenian ritmo menstrual ancrmal. El
principal resultado de patologia fue la hiperplasia
simple; y practicamente se encontré que la inciden-
cia de complicaciones por &l procedimiento es muy
baja; siendo la principal complicacion, la ruptura
uterina. (2.3%).

Falabras Claves: Sangrado Vaginal Anormal, Gureta-
&, Twina de bivpsia, Aesulade Paiviegla

D I'Hli'r

Deosriptive otudy roalicod at tho Gonoral Hoepital on
ihe Feryod of time belween January - august ol 1366,

The pepulatien insluded 366 histeryss from patients
wha sansullad dus ta Abnarmal wlginﬁl b%aading.

In thi= study was camied outl a complate analisys of the
teshniques ol @ ¥ &

This analisys was sariad sut in Basa 1s tha histaryae af
thea stadyetc depariment.

The main results was the fellewing enes;

« Many of the hisloryes appear with abscense ol
imperiants dalas,

= The main Incidence of O y G was belween 4 and 40
years old.

- The everage 9f welght was 69 Ky, and slay vyerage
was 1 E daya
- Thtl ﬁ"i&llﬁa ‘lﬁl‘l‘“‘lr’ﬂr nﬁtacednni WA d;ﬂhﬂlﬂ'i‘

mallius, and the main [ﬂrﬂ]ﬁm aMeceden was ihe
hipertension.

- The mayorety suffer abnormal menstrual rythm; the
main resull in the pathology study eas esimple
hyperplasia; and the incidence of complication was
very low, and the main this was the ulerine ruplure.
(2.3%).

Key Words: Abnormal vaginal bleeding, Curettage,
Biopsy sample, Pathology resuits.

RECUPERACION DEL PACIENTE SOMETIDO A
CIRUGIA AMBULATORIA. ESTUDIO COMPARA-
TIVO CON PROPOFOL O/N,0 Y TIOPENTAL
SODICO CO/N,O FLOTANE.

HOSPITAL GENERAL DE MEDELLIN. 1990

Investigador: Mauricio Gil Sanchez.
Asesor: Dr. Carlos Bustamante A.
Resumen

Se realizé un estudio prospectivo, descriptivo, donde se
compararon dos técnicas anestésicas: una con-
vencional con Tiopental como droga de induccion
{complementado el mantenimiento con O/N_O-Flo-
tane), y otra técnica donde se usé el Propofol durante
la induccion y el mantenimiento (complementado con

0,/N,0).




Or lomaron pacientes principaimente de H.G.M. en un
perlede entreJunio y Noviembre de 1880. Lapoblacién
fua ssnfsrmada par 40 paciantas mayarae do 18 afac,
ASA |-l programados para cirugia ambulatoria en
progedimientos cones.

Se avaluo Ia calidad de 1a induccion y del mantenimiens
10, igualmente durante &l postopsratorio se comparg la

re reaién a lO I'IOI'TI'IGI de |aa {UI'\G:OHQS s:cor\'\oloras.
] P

Los resullades ebignides demestraren wna salidad de
induaaidn Y da mantanimiants gsmajan!aa para amhbaa

lecnicas.

En ol poactopaoratorio, Ioe pacientae manejadoe con
Fropolol demostraron una mejor y mas rapida reGups-

racién sensorial y motora, re“sianclo menores distur-
bise on ou capacidad do coordinacion peiquicay motriz.

Palabras Clavas: Dropaial, Tiopenlal, Dosioper&!&ria,
Frueba Fsicometrica.

Summary

A praapastiva and daseriptiva atudy was mads aampa-
ring two anesthesics technigques.

One tecnic was the conventional with thiopental used
like an induction drug, (supplementthe maintenace with
O,/N,O-Halothane), and the other tecnic where the
Propofol was used during the induction and the mainte-
nance (supplement with O,/N,O).

There were taken patients from the H.G.M. principally,
in a period between June and November of 1990.

The poblation was conformed by 40 patients with more
than 18 years old, ASA |-l programed for ambulatory
surgery in short procedures.

The quality of induction and maintenace were tested.

In the same way, during the postoperatory was compa-
red the regresion to the normal psicomotor functions.

The results founded shows a quality of induction and of
maintenance alike for both techniques.

In the postoperative, the patients handled with propofol
shows a best and a fastest sensorial and motor recupe-
ration showing less disturbedin their capacities of motor
and psiquical coordination.

Key Words: Propofol, Thiopental, Postoperative pe-
riod, Psicometric test.

AGTITURES REL ESTURIANTE RE MERIGINA
FRENTE A LA PROFESION V A SU PROCESS

DE FORMACION.
INSTITUTO DE GIENGIAS DE LA SALUD. GES 1989

Investigaderes: Juan Riege Guti¢rrez By, kLuis
Fernands .lﬂ-oyava M., Juan Carles Dib D.

Acoeor: Dr. Joed Maria Maya M.

Fiesumen

99 raa"zé un eaiuc“o dﬁscn‘Pl:vo de cor{e lranaversal en
la Facultad de Madicina del Inetituto de Cienciae da Ia

oalud (GES) de Medellin en &l periodo comprendido
entre Febrero de 1888 Y Biciembre del mismo afio.

Cema unidad de analicic co toma Ia totalidad do aetu-

diantes matriculados en los diferentes semesires de la
lacultad, incluyende el internado rolatorio. Lomo obje-

tiva genaral es Bucoa ayplarar ia astitud do lae oetudian-
es frente a la medicina y Su proceso (e formacion.

8omeo instrumento para realizar el estudio se disefid un
cuestionario utilizando una escala de Likertde 1 a b

para medivion de avlitudes, ¢l sual fue eniregade a les
aatudiantas al finalizar aada una ds |ac eamaetron.

La infermaeion recepilada fug semelida a tabulacien y
andlisis estadistics sncontrandsss qus las das prinei-

pales razones que llevaron a los estudiantes a elegir la
medicina como carrera, fueron los intereses académi-
cos y cientificos seguido por los intereses humanisti-
cos.

Se observé en general un alto grado de satisfaccién con
laformacién recibida en la facultad, alcanzando su mas
alto porcentaje durante el internado rotatorio (100%).

El 38.6% de la poblacién considerd la posibilidad de
retirarse en algun momento de la carrera.

La posibilidad de elegir nuevamente medicina fue teni-
da en cuenta por el 76.9% de los encuestados.

El93.5% de los estudiantes piensa realizar estudios de
especializacion.

El programa de humanidades fue visto como util o muy
util para la formacién en el 95% de las personas.

Palabras Claves: Actitudes, Estudiantes Medicina,
Formacioén Profesional, Educacién Médica.

Summary

A description cross-sectional study was done at the
departament of medicine of the Instituto de Ciencias de
la Salud (CES) of Medellin between february an decem-
ber 1989. The unit of analysis used was the total
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number of students regi'aleréd in tha dapaﬁamani du-
ring the different eemestere including internal rotaroy

year. The general gbjstive was lo explere the actlitudes
of the students with reaped lo the fiel of medicine and
thair prossss af farmatian in that fiald.

Tho inetrument ueed to realize thie ctudy was a quess=

tionnaire designed by using a Liker scaleé runnig frem 1
to 5 in order to measure the students acllitudes. The
quagliannaim was dalivarad ta the etudente at the end
Of @ach semester.

The sempiled infermatien was submitted for tabulation;
statistizal analysie dsmastratad that tha main two roa-

gons wich led the students to choose medicine as heir

garesr were sientifi and asademis interests followed
I:y humanistie interaatia. A gsnaral, a high grade af

eatiefaction was found with the formation the students

regeived in the departament, said satisfaction reaching
the highsst paraantaja (1009.) during tha studan’e

internal rotatory year.

36,6% 9f the students considered the possibility of
withdrawing fram the pragram at any givon momaent.

76.9%0 01 16 Students guestingd teek Inte aceeunt the
Poss“)“:lr of choos;ne to s{ucly madiains again.

93.5% of the students questioned are considering more
specialized studies.

Tha Humanitioe program i€ g€een as useful or as very
usetul 1er fermation Ry 297 9f the students.

iay Warde: Aattitude: Medical etudente; Frofeeeional
lormation Medical Education.

EVALUACION DEL METODO DE CAPURRO PARA

EL GALGULU DE LA ERAR GESTAVIVNAL PEL
RECIEN NACIDO. HOSPITAL GENERAL DE MEDE-

LLIN FEBRERO 1 » JULIO 30 DE 1390.

Investigadores: Juan Luis Echeverri O., Juan
Carlos Rincén G., Luis Fernando Tobdn Trujillo.

Asesor; Dr. Carlos E. Naranjo G.
Resumen

Basados en elinterés de determinar la edad gestacional
del recién nacido en relacién con sus caracteristicas
fisicas, se realizé un estudio observacional, descriptivo,
prospectivo en el servicio de Ginecobstetricia del Hos-
pital General de Medellin en el periodo comprendido
entre el 1 de Febrero y el 30 de Julio de 1990.

El estudio se realizé en aquellos neonatos con 24 o
menos horas de nacidos y cuyas madres llenaron los

aritariae ds amonarrea confiablo, doceartandoge ade-

mas aquellos neonalos que durante el embaraze hubis-
ran presentade pateloglas que de alguna manera afee-
tasan sl dasarrslls fatal y au asrralacian con ol método
eomatico de Capurro.

£l grupe de estudie qvedé conformado por 185 neona-
los alas aualsa sa las saleuls |a adad gastacisnal par ol

matodo eomatico de Capurro encontrandose (ue en un

44.0% de 105 recién nacides estaban dentre del range
de 878 a 888 dias, corrospcndiandé &an un £0.00, da

mataemae con amenorrea confiable parala misma edad
geslacional.

Toniendo una confiabilidad del 96%, 1a correlacion

entre amenorrea confiable y edad geslacional per ¢l
mélodo Bomélico de caPurro esde 7.0 a 10.0 dias.

El coeficiente de correlacion fug de 0,939

Ralabrae Claves: Fvaluacion, Método Somatico de
Gapurre, Edad Gestagienal Amenerrea Confiable.

aummary

Baged on the interest of determing the gestation age of
neywkern children with respect to their Pl‘lyalcal charac
tariatiaa, an ahoorvatisnal, doeeriptive and progpective

Sludy was carried out in the Gynecebstietric service of
the Beneral Hospilai sf Madallia lhraughaul tha pariad

included between Febraury 1 and July 30 of 1930.

Tha etudy wae eonducted in thoge newb yrn who were
24 hours old or yeunger and whese methers fulfilled the
enteria of reliable amanarraa, avaluding thaas wha
present any pathology throughout pregnancy that might
aflect the felal developmenl and i's correlalion with the

gomatic method of Capurro.

The study greup wase eonformad of 105 newborn whoeo
gestational age was calculated by the somatic method
of Capurro, finding that 44.8% of the children were in the
range of 273 to 286 days, corresponding to 53.3% of the
mothers with reliable amenorrea for the same gestatio-
nal age.

Having a 95% of confiability, the correlation between
reliable amenorrea and gestational age as determined
by the somatic method of Capurro was 7.9 10 12.9 days.

The coefficient of correlation was 0.33.

Key Words: Evaluation studies, somatic method of
Capurro, gestational age, reliable amenorrhea.
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INCIDENGIA DE GEFALEA POST PUNGION
BURAL EN UN &RUPS DE PACIENTES.

CLINICA LEON Xill « HOSRITAL FABLO TOBON
VAIBE : MERPELLIN 1909 - 1990

Invoctigaderag: Edwin Angel Arbaldez, Juan
Guillermo Yiera G.

Asesores: Dr. Jalro de J. Bulles 5. Dr. Harvey Ararat V.

Resumen

De los pacientes sometidos a anesiesia raquidea en 6l
Hoap;lal Pable Tobén Ur:l:a = |na'mulo de Qégurbé
Socialeg (Clinica Leon XII1), sa selecciond una poblas
gion al azar de 260 pacientes, entre Febrere de 1585 y
Enara da 1000, aan alfin do avaluar la INCIDENCIA D=
GEFALEA POST PUNGION DURAL y su relacien Gen
las variables: Edad, saus, lipa da pra&adimianta
(ambulatorio - hospitalizado), nivel de puncion, calibre
de aguja, VOIUI"I‘IQI“I aneslésh:o adm:nislrado, dmcuﬂad
on la técnica y antecedentes previos de cefalea. Los
resultades fueren tabulades en ¢l pregrama P.& Stats
y &l anAlisia astadiatiaa ao roalizé mediante |a prueba
GHI guadrado.

Soencontrd una mayorincidencia en pacienies jovenes
(16,17%) son respeste al paciente mayor de 86 aflos
(1 89.). So doctaca larelacion directamente proporcios
nal existente entre la intensidad de la celalea y la
dificuitad en Ia técnica, mag no con 1a incidencia; algo
similar gon ¢l calibre, cuante mayor sea éste, mayor es
Ia intencgidad de |13 cefalea.

No se encontrd siﬂniﬁcancia ealadieliga (D<0.0S) P&I‘ﬁ
|1as variables restantes.

Palabkras Clavas: Cafalaa, Punaidn dural.
Qummary

Of the patient subjecl 1@ Spinal anaesthesia in the
Hoespital Pabls Tebén Uribs - Instituts de Saguroe
Sociales (Glinica Leon XlIl), a group of 366 patients was
select at random, between february of 1989 and Janua-
ry of 1990, to evaluate the INCIDENCE OF SPINAL
HEADACHE and its relation with the variables; age,sex,
type of procedure (amb. vs hosp.), level of puncture,
caliber of neddle, anaesthetic volume administered,
degree of dificulty of the tecnique and previous antece-
dents of headache. The results were tabulated in the
P.C Stats program and the statistical analysis was done
with the CHI square test.

A greater incidence in young people (16.1%) was found
compared to the elderly or over 60 (4.5%). We would
like emphasize the directty proportional relation bet-
ween the intensity of the headache and the dificulty of
the technique, however, there was no relation with the
incidence.

Something similar ocurred with the caliber, the greater
it was the greater the intensity of headache.

No statistical significance was found (F<0.03) for the

olher van'auea.

Key Words: Headache, Dural Punciure

MONTAJE BE UN PROUGAAMA PRE SALUR
OCUPACIONAL EN UNA EMPRECA

FRODUCTORA DE FLASTICOS Y SIMILARES.
MIGROPLAST i A 1990

Investigadores: Ana Patricla L&Poz B, Juan
David Palacio O.

Asesor: Dr. Serglo Yilla M.

8¢ realizd un estudio observaclonal deacn'PiIvo de corle
trancvereal onla Emprﬂﬂﬂ Mierﬁnlﬂgl S A.. en el perio-

do de 1969-1990, en ¢l gual inisialimente per medie de
visitas, as dataataran las fastaras da risaga prasantas

&n la Empresa, siendo 10s principales el ruido, la mani-
ulacién de diferentes suslancias qu{micaa con poca
proteccion, |0s riesgos de accidentes por atrapamiens

de cargas pesadas.

g@ ma“z(& una encuesla a cada lrabajador, an ‘a que se
fuvoen cuenta el area de trabajo. tiempo de vinculacion.
hdbio de flumar, sintomas Y enlermedadeés: encontran-
do que la mayoria lleva menos de dos anos trabajando
en la emPreaai Sélo una m‘n:ma Parle de IOS {raba.aC;O'
reg fuman; log principales gintomas y enfermedades
fugren los que somprometieron el traclo respiratorio
un gran poreentaje de loe trabajadores no estaba
grpVESlY @ ¢919s antes de trabajar en la empresa.

Acuvez, eerealizaron los siguientes axamenes: audios
metrla, Ax, térax, espirometrias, hemoleucogramas
pregiéon arterial. Se encontr6 que un 71% de las
audiometrias, presentaren anormalidades, en su ma-
yoria el compromiso fue leve y bilateral; un 33% de los
examenes de agudeza visual fueron anormales y un
41% de las espirometrias mostraron compromiso de la
funcién pulmonar; el patrén mas comun fue el restricti-
vo, el compromiso en su mayoria fue leve.

La incidencia de HTA fue baja y un 92% de los valores
de hemoglobina fueron igual o mayor a 16 gms%. Se
dan recomendaciones para el montaje del programa.

Palabras Claves: Factores de riesgo, Empresa de
Plastico, Salud Ocupacional.
Summary

A descriptive, observational study of transversal cut in
the factory Microplast S.A. was done during the period
of 1989 to 1990, in which initially and by means of visits,
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tha vial fastars praaant in tha fastary wore dotoetod, tho

principal risk factors are; noise, manipulation ol ﬂl"ﬁrﬁn{
chemical substances with few Pro{eclors, risk of acai-

dante by trappment and argonomic rick bacieally related
1o manipulation of heavy loads.

A prefile was made te each werker, in cunich word area,
tima af vinadlatian, emaking habit, symptome and di-
seases were determined we found that the mayority,
hadless thantwo years worklns inthe faclor)r, only alew
af thom cmoke, tho moet important eymptome and
diseases were those compromising the respiratery
lracl, a greal pereentage oftha warkars didn't hava any
risk before working in the factory.

AlSOl “‘IB {O"DW}" las{ were done: aud;ome{ma, c"\es{
¥ raye, epirometriee. and completed blood counts and
arerial pressures were measured. Yve found that 71%
af tha audismatriaa praaantad anarmalitiese, in tho
mayority the compromise was bilateral and mild, 33% of
the lesl of visual acu:ly were abnormal, and a 419 ofthe
epiromaetriee ehowed function compromise pulmonary

and the mest semmen pattern was restrictive, in the
study graup mact af tha paaplo had mild compromigo.

The incidence of arterial hypenension was levy, 217 of
tha Hb valuae wara agual ar graatar than 17 gme?..

Key Werds: Risk faciers, Plastis Factery, Qecupa-
tisnal haalh.

ANESTESIA BN MARGAINA Ak 37 Y MARGAINA
HIPERBARICA EN CESAREA.

HOSPITAL GENERAAL PE MERELLIN: 1890

Investigadores: Garlos Alberto Medina G., Garlos
Albarts Ramiraz V.

Asesores: Dra. Nury Secha, Dr. José Maria Maya M.
Resumen

La Anestesia Espinal con Marcaina al 0.5% en sus
formas isobarica e hiperbarica son un método anesté-
sico para cirugia de Cesarea.

En el Hospital General de Medellin, durante los meses
de Abril, Mayo y Junio de 1990 se realizé un estudio
experimental en pacientes maternas programadas
para cesarea. Se utiliz6 anestesia Espinal en una
poblacién de 60 pacientes, dividida en dos grupos, el
grupo 1 conformado por 30 pacientes en quienes se
utilizé Marcaina simple al 0.5%y el grupo 2 conformado
por 30 pacientes utilizando Marcaina Hiperbérica.

Con previa colocacién de 1.500 cc. de liquidos en
cristaloides (Hartman) se evaluaron los siguientes
parametros hemodinamicos: presion arterial sistélica,

progian arterial diactoliea, frecuencia cardiaca. niveles
de bleguee sensitive y blequee meter,

Las mediciones se tomaron antes de aplicar el anesie-

sice por via espinal, y después de aplivarse cada %
minutes durants &l proeedimianio y periodo da recups-

racion, teniendo en cuenta que el valor alog 10 minutos
fue el parametre para Gemparar ¢l eslade previe a la

anesles 1a.

Se enventrd, que las dosls empleadas de acuerde con
la draga y aan Ia talla, fueran adocuadac on ol nivol do

bloqueo sensitivo, durante &l precedimisnte, sin prelen-
gar el Per[odo de rééuperaéién\ ds la Pééiéﬂié,

LOS a«.:len{aa hemoc“ném:cos leaCIDS cComo ra‘eren—
cia (procion arterial y frecuencia cardiaca) brindaron
geguridad y sstabilidad tante para la madre, seme para

&l fals.

Palabras Claves: Marcaina, Bloqueo moter, Presién

arterial, Blogueo gensitivo, Frecuencia cardiaca.

Qummary

gP;nnl Aneslthasia wilh bwas farma af Maraains: isabaria

and hiperbaric are a tecnichal anesthesic for. Some
aurgary ;bale‘r;cs.

In the Qaneral Hospilﬂl of Madallin, dur‘iﬂg tha mantha
April, May and June of 19390, was done a experimental

S{Ud}'r n bwo groups o‘ OI:DS*G{I";GS a{;enls ro ramed
from surgery. Used Spinal Anesthesia in a group of
six atlents. The grou s divided in two rouPaiGrouP
1 with thirty patiente with they are used hiperbaric
Margaing Q,5%.

Previously put Intravenosaly 1.500 cc. Lacrate of Rin-
ger (hartman), we evaluate, following hemodynamics
parameters: Arterial pressure, systolic, diastolic, car-
diae frecuency, level of eencitive and motor blockade.

The records are taken up before to apply the
anesthesics, and the to ten minutes after apply during
the surgery each five minutes.

To find by chance that the dose used whit every drug
were correct, from sentitive and motor blockade during
the surgery, whitout to protact the time of recuperation
the patients.

The hemodynamic pattem take up how reference
offer security and stability so much, mother and fews.

Key Words: Marcaine Bupivacaine, motor blockade,
sensitive blockade, Arterial pressure, Heart Rate.
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