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Según Alarcón, la investigación constituye un factor determinante 

para el desarrollo de una ciencia (1); aunque la ciencia de 

enfermería ha sido objeto de investigación rigurosa, hay algunas 

desigualdades importantes en cuanto a la capacidad de los 

enfermeros para investigar y aplicar los resultados de las 

investigaciones en su práctica diaria. Pese a que el número de 

investigaciones y publicaciones en enfermería ha aumentado en la 

última década, la disciplina se enfrenta a grandes y constantes 

retos (2). 

 

Algunos autores describen como las principales barreras que 

enfrentan los enfermeros para desarrollar y aplicar la 

investigación en la práctica de enfermería, las siguientes: falta de 

educación en metodología de la investigación, falta de habilidades 

en una segunda lengua, falta efectiva de tiempo, problemas para 

acceder a publicar en revistas de alto nivel, baja visibilidad de la 

propiedad intelectual, falta de acceso a revistas científicas de 

enfermería, percepción de complejidad del área de investigación, 

bajo nivel de interdisciplinariedad, falta de educación de 

posgrado, falta de una agenda de investigación de enfermería para 

la región, carencia de incentivos en las políticas de investigación y 

falta de financiamiento para la investigación (3–5). 

 

Pese a lo anterior, múltiples estrategias se abordan en la 

actualidad para intervenir dichas barreras en investigación y 
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para cambiar la percepción que tienen los enfermeros acerca del uso de la producción científica 

en el desarrollo de la disciplina, algunas de estas estrategias son implementadas desde los 

entornos académicos, políticos y gremiales. Por ejemplo, en la formación profesional de 

pregrado y posgrado, los programas académicos se han visto fortalecidos y promueven el uso 

y desarrollo de la investigación en los estudiantes, a su vez en el ámbito político y gremial se 

han generado políticas específicas que promueven el desarrollo y liderazgo de la profesión (6). 

 

Estos esfuerzos serán en vano si las investigaciones desarrolladas por los enfermeros no 

aportan al conocimiento y discusión reflexiva de los problemas que realmente impactan a la 

sociedad, por esto los centros de investigación deben estar orientando las líneas de 

investigación a los contextos actuales, basándose en las prioridades de investigación de las 

regiones, reconociendo que las políticas de salud y las fuentes de financiamiento ejercen una 

poderosa influencia sobre el proceso de generar investigaciones congruentes con la 

contingencia social y demográfica (1). 

 

Para impulsar la investigación en Enfermería, los profesionales colombianos deben enfocar sus 

investigaciones en temas que den solución a los problemas de su ejercicio profesional en las 

diferentes áreas, por lo tanto, se deben conocer las prioridades locales, nacionales e 

internacionales en investigación y los problemas prioritarios propios de la disciplina, de lo 

contrario, las publicaciones científicas no serán aplicables a la práctica, sin desconocer que este 

conocimiento es un desafío (7). 

 

En referencia a lo anterior, Hopia y col realizaron una investigación sobre las prioridades en 

investigación en enfermería a nivel mundial y advierten que es imperativo desarrollar 

investigaciones en temas como: el desarrollo de la teoría de enfermería, en particular, las 

teorías de rango medio y específicamente sobre situaciones que vinculan la teoría con la 

práctica, adicionalmente mencionan como prioritarios temas como la metodología de la 

investigación en enfermería, la practica avanzada en enfermería y la práctica profesional de la 

enfermería que involucra diversos temas clínicos como la oncología, la pediatría, entre            

otros (7-8). 

 

Otros autores plantean temas a priorizar en la región como son: políticas y educación de 

recursos humanos en enfermería, organización y dinámica de los sistemas y servicios de salud; 

ciencia, tecnología, innovación y sistemas de información en salud, políticas de salud, 

gobernanza y control social, estudios sociales en el ámbito de la salud, atención  a la madre, 

atención al paciente con enfermedades crónicas no trasmisibles, atención al paciente 
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oncológico, atención al niño y neonato en estado crítico de salud, práctica avanzada en 

enfermería, seguridad del paciente, envejecimiento en la población, imagen social del 

profesional de enfermería (2,8). 

 

Son muchos los temas en los que se debe profundizar, la invitación y el reto al cual nos 

enfrentamos como disciplina es a generar conocimiento relevante que aporte al 

fortalecimiento del quehacer enfermero, a generar espacios de difusión de dicho conocimiento 

y a llevarlo a la práctica profesional. Hoy más que nunca, los profesionales de enfermería están 

preparados para asumir este reto. 
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