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Resumen

Las parasitosis intestinales son una de las patologias mas frecuentes en escolares en paises en
vias de desarrollo. Se han descrito asociaciones entre la presencia de las mismas y alteraciones
del desarrollo cognitivo y el aprendizaje repercutiendo esto en el rendimiento escolar. En el estado
Falcén las parasitosis intestinales se encuentran entre las 10 primeras causas de morbilidad lo que
convierte a esta zona en relevante como objeto de estudio para la asociacién antes planteada.
Objetivo. Determinar la prevalencia y clasificar las parasitosis intestinales presentes en los escolares
de la Escuela Bolivariana de Jayana, Municipio Los Taques y establecer si existe correlacién entre la
presencia de parasitosis y un bajo rendimiento escolar.

Materiales y métodos. La poblacién estuvo conformada por los escolares cursantes de la primera
Etapa de Educacién Basica, de la Escuela Bolivariana de Jayana Municipio Los Taques, Estado
Falcon, siendo estudiados 64 estudiantes que de manera voluntaria aportaron la muestra para el
anélisis. A su vez se identificaron las parasitosis mas frecuentes del grupo en estudio. Se utilizé
el método de MIF para el diagndstico, y se describieron las condiciones higiénico-sanitarias del
entorno a través de una encuesta. Se utilizd el rendimiento reportado por los docentes de cada
seccién utilizando la escala de medicién cualitativa en vigencia en el pais para el momento.
Resultados. La prevalencia de parasitosis intestinal fue del 76,2 %. Las especies parasitarias
reportadas fueron las siguientes: Blastocystis hominis siendo el de mas amplia distribucién con

110T 2p 20 0N :0p1g1aay

1102 2p 10 24quiandas :opvidary

110C 2P 0¢ 0AVIN :0ppsinay

1 Médico cirujano. e-mail: vinote@hotmail.com; Direccidén: Urb. San Jose de Tarbes. Res. Tarbes "B”. Apart 9-A.
Valencia, Carabobo.

2 Médico cirujano.

3 Docente del Departamento Parasitologia. Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Carabobo.




Aguin V, Rivero AS, Sequera I, Serrano R, Pulgar V, Renzo |

un 49,20 % seguido por Giardia lamblia con un 30,15 %, Entamoeba coli con 17,47 %, Endolimax nana con
15,87 %, Ascaris lumbricoides presentando un 9,52 %, Entamoeba histolytica con un 7,93 %, Trichuris trichiura y
Hymenolepis nana con 6,34% cada uno. No se demostrd asociacién estadistica entre la presencia de parasitosis
y el bajo rendimiento escolar.

Conclusiones. La primera etapa de la escuela bolivariana de Jayana posee una alta prevalencia de parasitosis
intestinal, con predominio de protozoos esto puede deberse al tipo de suelo y la falta de tratamiento para las
aguas de consumo, la ausencia de asociacidn entre parasitosis y bajo rendimiento puede deberse al tamano de
la muestra y al método de evaluacién utilizado para el rendimiento escolar, se recomienda realizar mas estudios
de este tipo ya que no existen antecedentes de este tipo en el pafs.

Palabras Clave: Mortalidad Infantil, Salud Piblica, Preescolar.

Abstract

The intestinal parasites are one of the most common pathologies in schools in developing countries. Have been
described associations between the presence of these disturbances and cognitive development and learning
causing poor school performance. In Falcon State, intestinal parasites are among the 10 leading causes of
morbidity which makes this area excellent as a study for the association raised earlier.

Aim. To determine the prevalence and classification of intestinal parasitism in students of the Escuela Bolivariana
de Jayana, municipality Los Taques and establish whether a correlation exists between the presence of parasitic
infections and poor school performance.

Materials and methods.The population was conformed by students of the first stage of basic education of the
Escuela Bolivariana de Jayana, Los Taques Municipality, Falcon State, being studied 64 students who voluntarily
provided the sample for analysis. It was identified the most common parasites in the study group. It was use
the method MIF for diagnosis and described the sanitary conditions of the environment through a survey. It was
used the performance reported by teachers in each area using the qualitative measurement scale in use in the
country for the moment.

Results. The prevalence of intestinal parasitism was 76.2%. The parasitic species reported were: Blastocystis
hominis being the most widely distributed with 49.20% followed by Giardia lamblia with a 30.15%, Entamoeba
coli with 17.47%, Endolimax nana with 15.87%, Ascaris lumbricoides presenting a 9.52%, Entamoeba histolytica
with a 7.93%, Trichuris trichiura and Hymenolepis nana with 6.34% each one. No statistical association was
found between the presence of parasitic infections and poor school performance.

Conclusions. The first stage of basic education of the Escuela Bolivariana de Jayana has a high prevalence of
intestinal parasites, protozoa dominated this may be due to soil type and lack of treatment for drinking water,
the lack of association between parasitic infections and poor performance may be due to the size of the sample
and the assessment method used for school performance, we recommend further studies of this type because
there is no record of its kind in the country.

Key Words: Intestinal Diseases, Parasitic, Underachievement, Child

Resumo

Parasitas intestinais sGo uma das condi¢bes mais comuns em escolas nos paises em desenvolvimento.
Descreveram associacOes entre a presenca destes distirbios e desenvolvimento cognitivo e aprendizagem desta
afetar o desempenho escolar. Em parasitas intestinais Falcon estado estdo entre as 10 principais causas de
morbidade tornando-o relevante para esta &rea como um estudo para a associagdo levantadas acima.
Objetivo. Para determinar a prevaléncia e classificagdo de parasitas intestinais presentes na escola da Escola
Bolivariana da Jayan, Municipio Los Taques e estabelecer se hé correlagao entre a presenga de parasitas e mau
desempenho escolar.

Materiais e métodos. A populacdo foi composta de estagidrios estudantes da primeira etapa da Educagao
Bésica, Escola Bolivariana da Jayan o Municipio Taques, Falcon Estado, sendo estudados 64 alunos que,
voluntariamente, desde que a amostra para anélise. Ao mesmo tempo, identificou os parasitas mais comuns
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no grupo de estudo. Foi utilizado o método MIF para o diagndstico e descreveu as condi¢gdes sanitarias do
meio ambiente através de uma pesquisa. Utilizou-se o desempenho relatado pelos professores em cada segao
utilizando a escala qualitativa de medida em vigor no pafs para © momento.

Resultados. A prevaléncia de parasitoses intestinais foi de 76,2%. As espécies parasitas relatados foram:
Blastocystis hominis sendo o mais amplamente distribuido com 49,20%, seguido por Giardia lamblia com
30,15%, Entamoeba coli 17,47%, 15,87% Endolimax Nana, Ascaris 9,52% apresentando lumbricoides, Entamoeba
histolytica com um 7,93%, Trichuris trichiura e Hymenolepis nana com 6,34% cada. Nenhuma associagao
estatistica foi encontrada entre a presenca de parasitas e mau desempenho escolar.

Conclusdes. A primeira fase do Jayan Bolivariana escola tem uma alta prevaléncia de parasitas intestinais,
predominantemente protozoéarios que pode ser devido ao tipo de solo e falta de tratamento de agua potével, a
falta de associacdo entre infecgdes parasitarias eo fraco desempenho pode ser devido o tamanho da amostra
e método de avaliagao utilizado para o desempenho escolar, recomendamos mais estudos deste tipo e nao ha

nenhum precedente deste tipo no pafs.

Palavras Chave: Enteropatias Parasitdrias, Baixo Rendimento Escolar , Crianga

Introduccion

Uno de los factores que puede influir de manera
considerable en el rendimiento académico de los
escolares en los paises en vias de desarrollo es la
desnutricién, a su vez, dentro de las principales
causas de malnutricién, las parasitosis intestinal
representa un porcentaje significativo. Dicha
patologia en este grupo etario, conlleva a
multiples consecuencias que varfan segin el
género del parasito y las condiciones intrinsecas
del individuo, que a su vez se pueden reflejar en
diversas areas de su vida como el rendimiento
escolar (1).

Las parasitosis intestinales poseen una
amplia distribucién a nivel mundial, y pueden
afectar al hombre en cualquier momento de
la vida (2). Sin embargo, en la mayoria de los
casos los individuos entre 0 a 10 anos son el
grupo mas afectado, estando esto asociado a
caracteristicas propias de los mismos en los que
los habitos higiénicos inadecuados asociados a
condiciones sanitarias deficientes, permiten que
sea precisamente este grupo el mas afectado
(3). Por esta razén, las parasitosis intestinales
son un grupo de enfermedades que a pesar de
ser sencillamente tratadas y con complicaciones
que generalmente no son graves, produce un
gran impacto en las sociedades, ya que afecta
al individuo en formacién a quien el desarrollo
adecuado en esta fase implicard un mejor
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desenvolvimiento en el futuro como individuo
productivo (4).

La distribucidon y frecuencia de este grupo
de patologias es variable segin el género del
parasito, siendo las estadisticas especificas por
agente etioldgico, encontrandose dos grandes
grupos: las geohelmintiasis y los protozoarios
intestinales. El tipo de parésito involucrado
puede cambiar dependiendo de multiples
variables como caracteristicas del ambiente,
condiciones propias del individuo o de la
poblacién (5).

En Venezuela debido a la particularidad de
las condiciones climaticas y ecosistemas de
sus regiones, la distribucién de las parasitosis
intestinales es heterogénea, es por esto que es
necesario la realizacién de estudios descriptivos
que permitan determinar las especies parasitarias
especificas de cada regién y que a su vez faciliten
la asociacién de cada parésito a caracteristicas
ambientales y del individuo.

En el estado Falcdn, datos aportados por la
Coordinacién de Vigilancia Epidemioldgica
indican que las parasitosis intestinales se
mantienen dentro de las 10 primeras causas
de morbilidad en esta entidad federal, con
un predominio de geohelmintiasis (6). Sin
embargo, la Peninsula de Paraguanéd es una
regién del estado Falcon que retine una serie de
caracteristicasespeciales, quesondeterminantes
para el desarrollo del ciclo biolégico de los
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parasitos y por lo tanto explicaria la variacién de
la frecuencia de las especies encontradas.

Para el afio de 1984 se reporta un estudio en el
que se encuentran asociacién estadisticamente
significativa entre la presencia de parasitosis
Intestinales y un bajo rendimiento escolar (7), sin
embargo en Venezuela no existen antecedentes
similares a este tipo de estudio en otros casos se
relaciona la presencia de parasitos intestinales
a un bajo desarrollo cognoscitivo que utiliza
instrumentos de medicién diferentes a los de
este estudio (8).

En el afio 2007, en una comunidad rural del
estado Falcén, se obtuvo una prevalencia de
geohelmintiasis en los escolares de 64% (n=9) y
43% (n=06) en preescolares, con una distribucién
de las especies parasitarias de la siguiente
manera A. lumbricoides (41.1 %), T. trichiura
(23.5%) y S. stercoralis (29.4%) (9-10).

Datoslocalesquereportanresultadossimilaresen
la comunidad rural Boca de Aroa, estado Falcdn,
describen una prevalencia de 80% para un grupo
de preescolares al analisis coproparasitoldgico.
Siendo la infeccién multiparasitaria la mas
comun (50%), seguida de la infeccién solo por
helmintos (37,5%) y por tltimo la ocasionada por
protozoarios (12,5%), llamando la atencién la
presencia del C. mesnili (protozoario comensal)
en un 60% de las infecciones multiparasitarias.
Entre las especies mas frecuentes encontradas
en los analisis coproparasitolégico estan T.
trichiura, A. lumbricoides, C. mesnili y G. lamblia
(I'T).

Asl mismo, diversos estudios corroboran que
la prevalencia de parasitosis multiples ocurre
principalmente en los individuos menores de 10
anos4. También se ha senalado que la intensidad
de la infeccidén no parece ser dependiente del
sexo (12) y se describe que la forma parasitaria
mas frecuente es el poliparasitismo, en el que se
diagnostican infecciones mixtas de helmintos y
protozoarios (13).

Por otra parte, también existen estudios que

asocian la infeccidn por especies especificas de
parésitos con condiciones higiénico sanitarias
muy bajas como el caso de la infeccién por
Hymenolepis nana asi como ocurre en este
estudio (14).

Tomando en cuenta la clasificacién mencionada
previamente, de los dos grandes grupos
de parésitos, tenemos que dentro de las
enfermedades parasitarias, las helmintiasis
ocupan un lugar de mucha relevancia debido a
la alta prevalencia en gran parte de la poblacién,
las cuales estan intimamente vinculadas
con las condiciones medio ambientales y
socioecondémicas, en donde para el inicio de su
cadena epidemioldgica requiere de la liberacién
de huevos o larvas de los vermes a través de las
heces con un periodo de maduracién en el suelo
y posterior ingestidon de los mismos para iniciar
su forma de vida parasitaria (15).

Los protozoarios son formas de vida mucho
mas primitivas y realizan ciclos bioldgicos mas
sencillos en los que no son necesarios diversos
periodos de maduracién y no estan ajustados a
condiciones medio ambientales especificos; son
consideradas como enfermedades alimentarias
o por contaminacidn via oral, estando asociados
conmasfrecuenciaalamanipulaciéninapropiada
de alimentos y contaminacién con excretas de
las aguas para consumo humano (2).

Los parésitos intestinales, a través de diferentes
mecanismos relacionados con el tipo entero
patégeno, privan al organismo humano de
nutrientes, pudiendo causar pérdida del apetito,
incremento del metabolismo, lesiones en la
mucosa intestinal, mala absorcién intestinal
por transito acelerado y reduccién en las sales
biliares (16,17). Las deficientes condiciones
sanitarias (ambientales, de infraestructura y
educacién) predisponen a un mayor riesgo de
infeccidn por helmintos y protozoarios, lo cual
repercute en el estado nutricional del individuo
(18,19).

En este mismo orden de ideas, se plantea a la
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poblacidéndeJayana, Municipio Los Taques, como
una regién con condiciones medio ambientales
y un nivel socioeconémico favorable para el
desarrollo de parasitosis intestinales, tomando
en cuenta que evaluaciones previas de la zona
indican que la poblacién de escolares presenta
una alta tasa de dicha morbilidad, tomando en
cuenta que estos datos fueron aportados solo a
través de diagndstico clinico y por interrogatorio,
realizados con el programa de atencién en salud
del escolar del Municipio Los Taques. Debido a
estas razones y tomando en cuenta los datos
anteriores se plantea entonces la necesidad
de determinar la prevalencia y clasificar las
parasitosis intestinales presentes en los
escolares de la Escuela Bolivariana de Jayana,
Municipio Los Taques y establecer si existe
correlacién entre la presencia de parasitosis y
un bajo rendimiento escolar.

Materiales y Métodos

Se realizd un estudio descriptivo con un disefio
de investigacién no experimental, de campo,
transversal, abarcando el periodo de los meses
Mayo a Junio del ano 2009.

La poblacién estuvo conformada por los
escolares cursantes de la primera Etapa de
Educacién Bésica, comprendiendo del primero al
tercer grado de la Escuela Bolivariana de Jayana
Municipio Los Taques, Estado Falcdn. La muestra
fue de tipo no probabilistica, condicionada por
el criterio de inclusidén de ser estudiantes que
deseaban voluntariamente aportar la muestra
para el analisis, el cual estuvo comprendida por
64 estudiantes.

Parafacilitarsuestudiosedistribuyenlosescolares
seglin en grado que se encuentran cursando, la
edad, el sexo y nivel socio-econémico. A su vez
se identificaron las parasitosis mas frecuentes
del grupo en estudio, separando los casos seglin
el agente etioldgico, calculando posteriormente
la prevalencia de cada parasitosis individual y se
describieron las condiciones higiénico sanitarias
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del entorno.

Se aplicé una encuesta previa autorizacidn de
maestros y familiares en la cual se indagd el
nivel socioeconémico, condiciones ambientales
de vivienda, disposicién de excretas, suministro
de aguas servidas y para consumo; disposicién
y eliminacién de basura y uso de calzado. Para
medir el nivel socioecondmico se utilizd la escala
de Graffar Méndez- Castellano 20.

Se utilizo el rendimiento escolar correspondiente
al afio cursante 2008-2009 reportado por
los docentes de cada seccién utilizando la
escala de medicién cualitativa en vigencia
seglin El reglamento general de la ley orgéanica
de educacién de la Republica Bolivariana de
Venezuela.

Previo consentimiento de los padres se procedié
a realizar un estudio de coproanélisis. Las
muestras de heces fueron fijadas por el método
de MIF 21 y evaluadas en microscopio dptico
por método directo en el Departamento de
Parasitologia de la Universidad de Carabobo.

Se establecié como criterio de inclusién para
el analisis la presencia Gnicamente de parasitos
patdgenos para establecer su correlacién con el
bajo rendimiento académico. Para determinar la
correlaciéon entre la presencia de parasitosis y el
bajo rendimiento escolar se utilizo el metodo
de Chi cuadrado. Para el andlisis de los datos
se manejé estadistica descriptiva por medio del
programa informatico Stat Graphics versidn 2.0.

Resultados

La distribucién de la muestra por sexo reportd
un 46,03 % perteneciente al sexo masculino y
el 53,97% restante al sexo femenino, con una
distribucién por grado cursante del 28,57 % para
el primer grado, un 42,85 % para el segundo
grado y un 28,57% para el tercer grado.

La tabla 1 muestra la distribucién por sexo y
grado escolar de los escolares de la Escuela
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Bolivariana de Jayana, Municipio Los Taques, estado Falcon, 2009.

Variable No. Si % No. No %
Sexo
Femenino 25 39,7 9 14,3
Masculino 23 36,7 6 9,5
Grado escolar
Primero 14 22,2 4 6,4
Segundo 22 34,2 5 7,9
Tercero 12 19,1 6 9,5

Fuente: Datos recopilados por los autores

Con respecto a las condiciones de vida de la
poblacién, el instrumento utilizado reportd
que el 3.45% del grupo en estudio posee una
vivienda de tipo rancho, con el porcentaje
restante viviendo en viviendas rurales, a su
vez un 38,4% del grupo en estudio vive en
condiciones de hacinamiento. Por otro lado,
un 27,59% almacena el agua para consumo en
tanques, mientras que el porcentaje restante los

guarda en recipientes tapados. Con respecto
al tratamiento de las aguas para consumo un
44,83% no aplica ningln tipo de tratamiento y el
porcentaje restante se distribuye en diferentes
formas de tratamiento de las aguas mostradas
en la Tabla 2. Sélo un 10,34% realizaba la
disposicién de excretas en el suelo mientras que
el restante 89,66% las realizaba en poceta.

Tabla 2. Condiciones higiénico-sanitarias de las viviendas de los escolares de la Escuela Bolivariana de Jayana,

Municipio Los Taques, estado Falcén, 2009.

Variable No. %
Tipo de casa
Casa 28 96,6
Rancho 1 3,5
Hacinamiento
Si 10 34,5
No 19 65,5
Tipo de piso
Cemento 28 96,6
Tierra 1 3,5
Uso de calzado
Si 13 22,8
No 16 55,2
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Variable No. %

Almacenamiento de agua

Tanques 8 27,6
Recipientes tapados 21 72,4
Tratamiento de agua

Filtrada 5 17,2
Hervida 10 34,5
Cloracion 1 3,5
Sin tratamiento 13 44,8

Disposicion de excretas

Suelo 3 10,3
Poceta 26 89,7
Disposicion de Basura

Recipientes tapados 7 24,1
Recipientes sin tapa 15 51,7
Bolsas plasticas 7 24,1
Basura Final

Quemada 2 6,9
Basurero publico 27 93,1

Fuente: Datos recopilados por los autores

Tabla 3. Relacién entre rendimiento escolar, sexo y grado escolar con escolares que presentaron o no infeccién con
patdgenos en la Escuela Bolivariana de Jayana, Municipio Los Taques, estado Falcén, 2009

. Sin infeccién Infeccién con patégenos  Total
Variable No % No % No %
Rendimiento escolar

A 16 25,4 6 9,5 22 34,9
B 4 6,4 5 7,9 9 14,3
C 12 19,1 11 11,5 23 36,5
D 4 6,4 5 7,9 9 14,3
E 0.0 0 0.0 0 0.0 Fuente: Datos

Sexo recopilados por los
Femenino 20 31,8 14 22,2 34 53,9 Lutores
Masculino 16 25,4 13 20,6 29 46,0

Grado Escolar

Primero 11 17,5 7 11,1 18 28,6
Segundo 12 19,1 15 23,8 27 42,9
Tercero 13 20,6 5 7,9 18 28,6

Total 36 67,1 27 42,9 63 100
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La prevalencia de parasitosis intestinal fue del
76,2 %. Las especies parasitarias reportadas
fueron las siguientes: Blastocystis hominis siendo
el de mas amplia distribucidén con un 49,20 %
seguido por Giardia lamblia con un 30,15 %,
Entamoeba coli con 17,47 %, Endolimax nana
con 15,87 %, Ascaris lumbricoides presentando
un 9,52 %, Entamoeba histolytica con un 7,93
%, Trichuris trichiura 6,34 %, Hymenolepis
nana 6,34%, Trichomona hominis con 3.17 %,
y por ultimo se reportd un 1,58% de casos de
lodamoeba bustchlii.

El 67,2% del grupo en estudio pertenecia al
estrato V de la escala de Graffar Méndez-
Castellano, y el porcentaje restante pertenecia
al grupo V.

No se encontré relacidn entre las variables sexo
(p= 0, 7704), grado de instruccién (p=0,1682)
y rendimiento académico (p= 0,3082), con la
infeccidn por especies patdgenas.

Discusion

El diagndstico parasitolégico en los escolares
de la Primera Etapa de la Escuela de Jayana no
mostrd asociacién en relacién al sexo, como se
ha descrito en estudios similares (9,21,23-25).
No se encontrd relacion entre la prevalencia de
parasitosis intestinales y el grado cursante por
el escolar, a diferencia de otras bibliografias, Sin
embargo, esto probablemente ocurre debido
a que la diferencia de edades en el grupo en
estudio tiene un rango muy estrecho y que todos
entran dentro del grupo de riesgo para presencia
de parasitosis (4,26).

La presencia de poliparasitosis fue la mas
frecuente concordando con otros estudios
locales (8).

La frecuencia de especies parasitadas fue
variable con respecto a otros estudios, en los
que la prevalencia de helmintos es mayor que
la de protozoarios (6-8). Esto puede ser debido

a las condiciones ambientales presentes en los
otros estudios realizados en el estado Falcon,
en contraste con la Peninsula de Paraguana
donde las condiciones del ecosistema son
considerablemente distintas al resto de la
region.

De esta manera, también es posible que los
resultados se vean influenciados por el método
de diagnéstico utilizado, tomando en cuenta
que la mayoria de las investigaciones utilizan
métodos distintos al método de MIF siendo
este estudio més efectivo para el diagndstico
de protozoarios que para el diagndstico de
helmintos (17).

En adicién, estudios que reportan resultados con
unadistribuciénde especiesparasitarias similares
en los que se resalta que las condiciones del
ecosistema son influyentes en estos resultados.
La alta prevalencia de infeccién por Blastocystis
Hominis concuerda con datos que plantean a
este protozoario como parasito comensal de
alta prevalencia, cuya importancia se encuentra
en aumento (10).

El diagndstico de los casos de Hymenolepiasis
en escolares que comparten vivienda y viven en
condiciones de hacinamiento, confirma que la
parasitosis se encuentra asociada a muy bajas
condiciones higiénico-sanitarias y su prevalencia
se correlaciona con la prevalencia descrita en
otros estudios nacionales (11).

En contraste con la mayoria de los autores, no se
encontrorelacionentre el rendimientoescolaryla
presencia de infeccion por parasitos patogenos,
esto pudiera deberse al metodo de evaluacion
que se uso en este estudio (el promedio anual
de las calificaciones en una escala de A-E),
que no ofrece una gran variedad de resultados
entre un individuo y otro, a diferencia de las
escalas y test psicologicos usados en las otras
bibliografias. Vale la pena senalar en este punto
que los autores a quienes nos referimos no
evallan rendimiento academico sino funciones
cognitivas, pero tomando en cuenta que
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estas estan interelacionadas se toman como
referencia, al no encontrar diversas bibliografias
que relacionen rendimiento académico con la
presencia de parasitosis, la unica de las cuales
es la de Cheng, quien de igual forma encontré
relacién entre dichas variables (7,27-30). Sin
embargo, los resultados pudieran modificarse al
ampliar el tamano de la muestra.

Conclusiones

La poblacién de Jayana, en el estado Falcdn
retine multiples de las caracteristicas necesarias
para la presencia de parasitosis intestinales,
como el bajo nivel socio econémico y la falta de
tratamiento de las aguas para consumo humano.
Estos datos son confirmados con los resultados
de este estudio que reporta una alta prevalencia
de parasitosis intestinal. La presencia de
parésitos no patogénicos como E. Coli, E. nana,
B. hominis entre otros, nos indica que estan
presentes todos los eslabones de la cadena
epidemioldgica necesarios para que continué
la transmisidén de parésitos patogénicos que
comparte un ciclo de vida similar.

La mayor frecuencia de infeccién por protozoos
con respecto a la de helmintos demuestra cémo
las condiciones climaticasy el tipo de ecosistema
puede influir en el tipo de parasitosis presente.

Es necesario ampliar el tamafo de la muestra y
modificar el método de evaluacidn, para poder
determinar si la presencia de las parasitosis
altera el rendimiento escolar ya que no existen
antecedentes de este tipo en el pafs.

En base a los resultados obtenidos y tomando
en cuenta los antecedentes, se recomienda
a las autoridades pertinentes solucionar la
problematica de la disposiciébn de aguas
servidas de la zona, que se contintGen las
labores de educacién sanitaria instruyendo a la
comunidad sobre la importancia del tratamiento
de las aguas, asi como el manejo de alimentos,
y el desarrollo de habitos higiénicos preventivos
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que permitan interrumpir la transmisién de este
grupo de enfermedades.
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