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INTRODUCCION Y REVISION DE LA
LITERATURA

En el campo protésico, toda restauracion debe cumplir
con requisitos funcionales y estéticos. Por ello se han
desarrollado diferentes tipos de coronas dentro de las
cuales se halla la corona ceramo-metélica con margen
labial en porcelana. Esta indicada especialmente en
aquellos casos en que existe gran compromiso
estético, o en zonas anteriores superiores donde el
tejido gingival es muy delgado (Goodacre 1977, ya
que el collar metalico de una restauracién metal-
ceramica convencional, alin colocado sub-
gingivalmente, produce una zona oscura en la encia.

Sin embargo, el selle marginal de la restauracién con
margen labial en porcelana ha sido poco evaluado en
investigaciones cientificas, y los resultados de ellas
han sido muy variables.

En un estudio de Amold y Aquilino, 1988, en 20
coronas ceramometalicas, se reportaron valores de
desadaptacion marginal entre 90 y 138 micras,
similares a los resultados de Omar, 1987, que hallé
rangos entre 45 y 106 micras. En contraposicién a
estos hallazgos Choung y col. 1982, hallaron selles
marginales entre 30 y 50 micras, Vryonis 1979,
encontré discrepancias de sélo 10 a 34 micras y West
y col. 1985, reportaron hallazgos entre 45 y 172
micras.

El objetivo de esta investigacion fue evaluar el selle
marginal de la corona ceramo-metalica con selle labial
en porcelana.
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HIPOTESIS

Las coronas metal-ceramicas con margen labial en
porcelana tienen una adaptacién marginal aceptable.

MATERIALES Y METODOS

MUESTRA: Se realizaron 10 coronas que fueron
seccionadas, lograndose 4 mediciones por corona,
para un total de 40 datos de adaptacién marginal.

METODOLOGIA:

Se inicié con la Preparacién de un central de Ivorina
colocado sobre una base de acrilico al que se le
realizé un tallado con el siguiente disefio: hombro
vestibular de 1.5 mm., chaflan lingual de 0.5 mm,
tallado incisal de 1.5 mm.

Con acrilico transparente se confeccion6 una cubeta
para impresiones dejando un espacio uniforme de 3
mm para el material de impresion. (Foto # 1).

Foto # 1. Diente de Ivorina y cubeta utilizados para
la obtencién de troqueles de Duralay sobre los que
se elaboraron las coronas.
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Sobre un papel parafinado se dispensé el material de
impresién, polivinilsiloxano de viscosidad regular
(Reprosil regular, Caulk (R). Se espatulé el material,
se tomé la impresion y se esperd la polimerizacion del
material por 8 minutos. Se alivié laimpresion utilizando
pimpollos para dar espacio al material de impresion
liviano. Después de dispensar y espatular
polivinilsiloxano liviano (Reprosil Light, Caulk (R), se
cargé una jeringa para toma de impresiones, se llevo
el material a toda la preparacién y se colocé la cubeta
en posicién durante 8 minutos.

Una vez obtenidas 10 impresiones se vaciaron en
resina acrilica roja (Duralay, Reliance (R) polimerizada
bajo 20 libras de presién a 50 grados centigrados de
temperatura en una unidad de curado neumatico
(Acridense 3. Cor(R), obteniendo de esta manera los
10 troqueles. (Foto # 2).

Foto # 2. Troquel de Duralay obtenido a partir de
una impresién utilizando polivinilsiloxano como
material de reproduccién.

Se realizd el encerado completo de 10 coronas con
cera verde para colados (keer (R)), y posteriormente
se hizo el disefio convencional en cera para una cofia
metalica, se eliminé el collar vestibular de la parte
media interproximal mesial a la parte media
interproximal distal.

Se hizo el selle marginal de las 10 cofias enceradas.
Se prepararon 5 anillos de colado para los diez patrones
de cera. Para el revestimiento de los patrones se
utilizé Ceramigold (R), Whip-mix Corp, un material
recomendado para las aleaciones metal-ceramica;

una vez terminado el vaciado del material de
investimiento en el anillo. el material se dejo fraguar
por una hora en un humidificador.

Para el colado se utilizé una aleacién de metal noble
(Spartan, Marcan (R)) compuesta por un 20% de oro
y un 80% de paladio. Posterior al colado, las cofias
metdlicas se calibraron con piedras montadas de
6xido de aluminio. Para finalizar la fase de preparacion,
las cofias metélicas se arenaron con particulas de 25-
50 micras de 6xido de aluminio.

Se procedié a la aplicacién de la porcelana. El primer
paso consistié en la degasificacion de las cofias
metdlicas, luego se calentaron en el horno a una
temperatura de 300 grados centigrados y se enfriaron
atemperatura ambiente. Posteriormente se procedié
con un lecron a la aplicacién del opacador, su homeado
se finalizé a 1760 grados Farenheit.

Para la aplicacién de la porcelana en el margen
vestibular se escogi6é la técnica de condensaciéon
directa asi: se aislaron los margenes vestibulares de
los troqueles de Duralay con un liquido separador
(Vita Modisol (R)). Luego se mezclé la porcelana en
polvo con el agua destilada, se llevé al margen
vestibular con un pincel de pelos de marta # 2 y se
vibré suavemente el troquel para obtener una mejor
condensacién de la porcelana. Se homearon las
coronas en horno al vacio, iniciando con una
temperatura de 1100 grados/centigrados hasta
alcanzar 176 grados Farenheit. Todas las muestras
necesitaron una segunda aplicacién de porcelana
marginal. Las muestras # 3 y # 6 necesitaron de una
tercera aplicacién de porcelana marginal. Para la
terminacién de las coronas, se aplicé la porcelana de
cuerpo e incisal con las mismas técnica y temperatura
de la porcelana marginal y el operador.

En la escuela de administraciéon y finanzas y
tecnologias (EAFIT) se llevo a cabo el corte y examen
microscopico de las muestras. Para mantener las
coronas en posicién en el troquel durante el proceso
de corte, se adiciond resina acrilica (Duralay (R)),
desde la parte lingual del troquel hacia incisal cubriendo
el tercio incisal vestibular. Se colocé por coronaen la
méquina cortadora de diamante de baja velocidad
(Isomet, Buehler (R)); cada corona se seccioné en la
parte mesial, central y distal. (foto # 3).
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Foto # 3. Troquel de Duralay con corona de porcelana
sin collar metalico vestibular, colocado en la cortadora
de diamante de baja velocidad. (Se observa la
ubicacion de los cortes).

Las mediciones de las desadaptaciones marginales se
realizaron en un microscopio metalografico tipo Metalluz
Il, Leitz (r). (Fotos#4y5).

Foto # 4. Microscopio usado para realizar las
mediciones.

Foto # 5. Fotomicrografia de una muestra donde se
observa la desadaptacion existente entre la porcelana
(1) y el Duralay (2).

Para el andlisis Estadistico se utiliz6 la prueba t
Student (T-test) con un nivel de significancia maxima
del 5%. Eltamano de la muestra para un estudio con
una confiabilidad de 95%y unadesadaptaciéon maxima
de 50 micras era de 50 coronas, pero por falta de
disponibilidad econémica el nimero de muestras se
redujo a 10, disminuyendo la confiabilidad del estudio
al 80%.

RESULTADOS

El estudio se realizé en 10 coronas seccionadas en
tres partes, con 4 mediciones de la desadaptacion
marginal en cada unade ellas. Tres datos se perdieron
durante el corte de las muestras, obteniéndose asi 37
datos en total, presentados en la tabla # 1.

TABLA 1

RESULTADOS DE LA DESADAPTACION MARGINAL
LABIALENMICRAS DE 10 CORONAS CEROMETALICAS
CON SELLE LABIAL EN PORCELANA.

Corona Posiciones
N® Derecha Central Central Izquierda
Derecha lzquierda

1 150 200 170
2 10 150 80
3 40 400 350 400
4 0 20 0
5 50 200 120 300
6 320 120 170 550
f: 0 110 100 130
8 300 150 100 100
9 220 80 160 300

10 230 110 160 200
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Para poder realizar una comparacién de los resultados de este estudio con investigaciones previas acerca del selle
marginal de restauraciones metalceramicas con selle vestibular en porcelana, se tomaron los siguientes datos:

TABLA 2

PROMEDIOS DE DESADAPTACION MARGINAL EN MICRAS DE CORONAS METALCERAMICAS
CON SELLE VESTIBULAR EN PORCELANA

DETALLES METODOLOGICOS PROMEDIO DE
AUTOR Y ANO DESADAPTACION
TIPO PUNTOS
MUESTRA TECNICA TROQUEL EVALUADOS EN MICRAS VALIDEZ
WEST, GOODAGRE, 10 DIRECTA METALICO 1 113
MOORE Y DYKEMA
1985 GOMBINACION
10 CERAY METALICO 1 83
PORCELANA INVESTIGACION
SOLVENTE
MATRIZ DE
10 PLATINO METALICO 1 67
10 DIRECTA METALICO 1 151
ARNOLD Y INVESTIGACION
AQUILINO 20 DIRECTA METALICO 4 121 CON PROBLEMAS
1988 METODOLOGICOS
FAULL, HESBY, MATRIZ INVESTIGACION
EASTWOOD Y PELLEV 10 DE ELECTROPLATEADO 3 93 CON PROBLEMAS
1985 PLATINO METODOLOGICOS

Con el promedio de 107 micras de desadaptacién marginal de los estudios mencionados en la tabla # 2, se realizé
la comparacién con los promedios obtenidos para cada uno de los 4 puntos evaluados en esta investigacion.

Se encontré que sélo en el lado izquierdo hay diferencia estadisticamente significativa entre este estudio y los
estudios previos, con una probabilidad igual a 0.0298. El resumen de las pruebas t-test se presenta en la tabla
#3.

TABLA 3

RESUMEN DE LAS PRUEBAS T-TEST DE LOS RESULTADOS DEL PRESENTE ESTUDIO
COMPARADOS CON LOS VALORES DE ESTUDIOS PREVIOS (107 MICRAS).

Zona Promedio Desviacion Probabilidad Comparacion con promedio
Evaluada (Micras) Estandar estudios Tabla # 2 (107 micras).
Derecha 186.67 14.37 0.0674 No significativa
Ctral. Derecha 162.00 10.93 0.0730 No significativa
Ctral. lzquierda 143.00 8.70 0.1117 No significativa
Izquierda 247.00 17.70 0.0298 Significativa
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DISCUSION

Cada restauracion colada tiene aspectos pe-
riodontales, oclusales, endodénticos y estéticos que
deben ser tomados en cuenta. Aunque todos ellos
son parte fundamental del éxito de una restauracion,
es claro que la consideracién periodontal tiene una
mayor influencia en la longevidad de la restauracién.
Por ello, se ha enfatizado en los ultimos afios el
estudio, entendimiento y aplicacién de las relaciones
protésico - periodontales.

La restauracién es hasta el momento el factor local
que mas facilita la acumulacién de placa, es-
pecialmente por selles marginales inadecuados y
localizacién subgingival de las lineas de terminacién.

En este estudio se investigé el selle marginal
vestibular de diez coronas ceramometélicas
modificadas. Es preocupante pensar que, aunque
macroscépicamente todas las coronas presentaban
un adecuado selle marginal, las mediciones
realizadas con microscopio mostraron resultados
entre 0 y 550 micras. Si estas coronas hubieran
sido instauradas en boca, en dientes con ter-
minaciones subgingivales, las desadaptaciones
existentes hubieran provisto un sitio ideal para la
acumulacién de placa y el crecimiento de micro-
organismos, provocando asi una inflamaci6n gingival
crénica.

Para alcanzar un selle marginal adecuado en este
tipo de coronas se presentaron diversos problemas
en esta investigacion.

La porcelana posee un indice de contraccién muy
alto (25 a 30%) cuando es horneada, por lo que
quedaba un espacio entre el troquel y la porcelana
después de la primera aplicacién de la misma. Para
evitar esta contraccién excesiva, Rosenstiel y
colaboradores recomiendan la utilizacién de
porcelana especial para margenes, que sufre una
menor distorsién durante los procesos de horneado.
Sin embargo, no fue utilizada en esta investigacion
ya que no se encontré en los almacenes dentales de
la ciudad, y los laboratorios que ofrecen este tipo de
restauracion no la utilizan.

El espacio que quedaba entre el troquel y la
restauracion después del primer horneado, se

corregia con la segunda aplicacién de porcelana,
pero era muy dificil separar las restauraciones de
los trogqueles sin que algunas porciones de porcelana
quedaran adheridas a ellos. Estas pequefias
porciones desprendidas pudieron causar dis-
crepancias marginales significantes al ser exami-
nadas al microscopio.

En la correccién marginal final también se encontré
que la porcelana no fluia en espacios pequefios, sin
causar dafo en el medio de separacion, quedando
zonas donde no se conseguia un relleno completo
con la porcelana. Si el corte se hacia casualmente
en algunos de esos puntos, los valores de
desadaptacién serian muy altos.

Otro de los problemas encontrados por la in-
vestigadora fue la realizacién del embebimiento de
las coronas para el corte. Como no se queria
introducir la variable cementacién dentro del proceso
utilizado en esta investigacion, se buscé embeber
los troqueles de resina acrilica y las coronas en un
material que las sostuviera en posicién para la
realizacion de los cortes.

Al tratar de embeber los troqueles de resina en yeso
y acrilico transparente, la reaccién exotérmica
provocada por ambos tipos de material, causaba
distorsién en el troquel. Debido a esto se descarto
este procedimiento.

Por ello se opto por utilizar el mismo tipo de resina
acrilica en la porcién lingual, dejando al descubierto
la parte vestibular para la visualizacion durante los
cortes. Esta resina acrilica mantuvo las coronas en
su posicién exacta sobre los troqueles, aunque pudo
generar errores durante el corte, debido a reacciones
exotérmicas.

Otra posible causa de error pudiera estar en la
realizacion de los cortes, ya que, aunque el disco de
diamante actuaba en forma pasiva evitando un
calentamiento excesivo en las muestras, no se
hallaba refrigerado pudiendo de esta manera causar
distorsiones que no eran observables macros-
copicamente.

Los puntos centrales del margen labial de porcelana
con promedios de desadaptacion de 162 micras
para el centro derecho y de 143 para el centro
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izquierdo mostraron una mejor adaptacion que las
porciones laterales derecha e izquierda (186.67 y
247 micras respectivamente). Pudo ser que al
momento de aplicarse la porcelana ésta fluyé mas
de los lados hacia el centro causando mayores
discrepancias en las porciones laterales.

Ademéas, el medio de separacién utilizado pudo fluir
mas facilmente hacia el centro, quedando mas
porciones de porcelana adheridas al troquel en sus
dos partes laterales.

La corona nimero 4 mostro los menores valores de
desadaptacion (0 a 20 micras), mientras que las
numeros 3 y 6 presentaron los valores mas altos de
desadaptacion marginal (40 a 550 micras). Ambas
coronas necesitaron de dos aplicaciones de
opacador y tres correcciones en la porcelana
marginal. Estos horneados sucesivos podrian
explicar los valores tan altos de desadaptacién.
Ademds, después de cada correccién marginal se
colocaba una capa de medio de separacién que
tiene un grosor minimo de 15 micras. Con la
aplicacion de cada capa pudo haberse aumentado
la desadaptacién. Sumado a todos estos problemas,
la corona nimero 6 presenté burbujas mindsculas
en la porcién marginal que no pudieron ser corregidas
durante los tres horneados.

El andlisis estadistico basado en el t-test comparando
los resultados de esta investigacion con un promedio
de 107 micras de los estudios de estos autores,
mostré una diferencia estadisticamente significativa
(0.01 < P < 0.05) con el punto izquierdo. Para el
resto de puntos evaluados (derecho, centros derecho
e izquierdo) no se hall6 diferencia estadisticamente
significativa. Al examinar el diente de ivorina del
que se obtuvieron los diez troqueles se vio que la
zona izquierda vestibular tenia un chaflan de menor
amplitud, siendo posible que esto dificultara las
correcciones marginales. EIl punto izquierdo
ademas, correspondio a la zona donde se realizaba
el ultimo corte con la rueda cortadora de diamante,
pudiendo estar el Duralay en ese momento mas
distorsionado por el calor que en el momento del
primer corte.

Todos los factores antes expuestos pudieron haber
contribuido al gran rango de variabilidad de los

resultados. Bajo las limitaciones de este estudio,
se ve claro que los promedios hallados son mucho
mayores que los aceptados para desadaptacion
marginal. La dificultad técnica para la realizacién
de este tipo de coronas la hace altamente sensible
y se producen resultados muy variables. Las
sucesivas correcciones de porcelana con mayor
consumo de tiempo de laboratorio y materiales
elevan el costo de la restauracion.

Si a todo esto se le suma el grosor de la capa
cementante que produciria una mayor des-
adaptacion, es claro que esta corona estaria
contraindicada para su uso clinico.

CONCLUSIONES

Bajo las condiciones de este estudio se pueden
obtener las siguientes conclusiones:

- Aunque macroscépicamente todas las coronas
presentaban un adecuado selle marginal, (el
explorador pasaba libremente del troquel a la
restauracién), las mediciones con microscopio
mostraron desadaptaciones marginales entre 0 y
550 micras.

- Los puntos centrales del margen labial de
porcelana con promedios de desadaptacion de
162 micras para el centro derecho y de 143 para
el centro izquierdo, mostraron una mejor
adaptacion que las porciones laterales derecha e
izquierda (186.67 y 247 micras respectivamente).

- La corona numero cuatro mostré los menores
valores de desadaptacién marginal (0 a 20 micras)
mientras que la corona nimero 6 mostré los
valores mas altos de desadaptacion marginal (120
a 550 micras). Esta corona presentaba burbujas
minusculas que no pudieron ser corregidas en los
procedimientos de horneado.

- La dificultad técnica para la elaboracion de
coronas ceramometalicas con selle labial en
porcelana por medio de la aplicacién directa de
porcelana, parece mostrar que es una técnica
altamente sensible, que produjo resultados de
adaptacion muy variables en manos de la
investigadora, no sugiriendo su utilizacion clinica.
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